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Jetzt den ukrainischen VHS-Programm Feuerwehrausbildung
Fliichtlingen helfen Friihjahr-Sommer geht neue Wege




Liebe Melsdorferiuneu, liebe Melsdorter,

der Friithling steht vor unseren Tiiren, damit verbunden
weckt der Sonnenschein die Natur sowie unsere Lebens-
geister auf und Corona scheint der Atem auszugehen -
welch herrliche Aussichten! Bei der Verfassung dieses
Gruflwortes findet jedoch nah unserer Heimat ein durch
nichts begriindbarer Krieg statt! Wir kénnen nur hoffen
und beten, dass dieses zum Himmel schreiende Unrecht
zum Zeitpunkt der Herausgabe dieser Ausgabe von ,Wir
sind Melsdorf” beendet ist und die Vernunft und der Frie-
den eine neue Chance erhalten haben.

eme sc/z

Foto: Marlen Schifer

,Wir siud Maéddar/«"

Der Redaktionsschluss fiir die nichste Ausgabe ist der
05. September 2022

Thr Redaktionsteam
Ingeborg Barz, Kai-Uwe Osbahr, Anke Szodruch, Andrea Sell
Erreichbar iiber wir-sind-melsdorf@meldsdorf.de

Fiir uns alle ist es aber auch wichtig, dass wir unser eige-
nes Leben, unsere Werte, unsere Ziele nicht ginzlich aufier
Acht lassen und dass uns die Bedeutung von Familie und
von Freundschaften weiterhin bewusst ist.

Wir mochten mit diesen Worten IThre Gedanken auch auf
das lenken, was wir selbst bewirken kénnen und wofiir
wir Verantwortung tragen. Das Redaktionsteam wiinscht
allen Leserinnen und allen Lesern eine sonnige Frithlings-
zeit und einen Sommer, dessen Schatten ausschlieRlich die
Sonne verursacht!
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Herausgeber Gemeinde Melsdorf

Gesamtherstellung L&S Digital GmbH & Co. KG
Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbe-
dingt die Meinung der Redaktion wieder. Fiir die Richtig-
keit der Termine tibernimmt die Redaktion keine Gewdhr.
© Alle Rechte der Vervielfiltigung auch nur auszugsweise
liegen bei der Redaktion, dies gilt besonders fiir gestaltete
Anzeigen.



Inhalt
&S

JA
6
8

-

11
12

14
16

23

Wichtige Rufnummern
und Kontaktdaten

Bericht der Gemeindevertretung

Regenbogenschule

Die digitale Ausstattung an der Regenbogen-
schule, Olchis in der Schule, Die kleine Geschich-
te von Melsdorf, Wir sind dabei!, Brot backen

Vogelschieflen 2022

Kindergarten Melsdorf
Spendentag des Fordervereins des Kiga am
11.06.2022, Frithlingserwachen

TSV Melsdorf

Neues und Bewihrtes im TSV Melsdorf

Feuerwehr

Feuerwehrausbildung geht neue Wege, Gut vor-
bereitet ... im Haushalt, Gut vorbereitet ... bei der
Feuerwehr, Wir stellen uns vor, 112 — SEI DABEI!,
Was ist eigentlich die Jugendfeuerwehr Mels-
dorf?, Erfolgreiches Jahr 2021 der Jugendfeuer-
wehr Melsdorf

Umwelt- und Naturschutz

I'm walking, Extensivierungsfliche Fegefeuer,
Thema: AWR Aktion ,Schietsammeln“ 2022,
Sturmschiden 2022

VHS Melsdorf

Programm Frithjahr / Sommer 2022

Umwelt- und Naturschutz
Halbwertszeit, Jugendarbeit im S.V. Ringkanal in
Flemhude, Pressemitteilung der Stiftung Klima-
schutz-Nord, Die AWR KaufBar — der Second-
handmarkt mitten in Biidelsdorf, Aktion Miill-
sammeln, Herbst in Melsdorf

Chronik
»Sie leben doch nicht linger als der Letzte, der
sich ihrer erinnert*

Verschiedenes

Schlagzeugkonzert mit der Schlagzeugklas-
se ,Drums Unlimited®, KletterBar Kiel, Von
den Karkkamp-Kindern, Yvonnes Bastelecke,
Wiinsche, Essen wie bei Muttern, Jetzt den
ukrainischen Fliichtlingen helfen!, Haltet den
Dieb!! (Klimaretter)

Kirche Flemhude
Einladung zum Seniorennachmittag ins Biirger-
haus Melsdorf, Hurra, wir spielen wieder!

Verschiedenes
Frithzeitig ans Alter denken



Wichtige Rufnummern und Kontaktdaten

Wichtige Rufnummern und Kontaktdaten

NOTRUFE

Polizeinotruf 110
Polizeistation Achterwehr 04340 / 411 991-0
Feuerwehr und Rettungsdienst 112
Arztlicher Notdienst 116 117

auch bei Verdacht auf Coronainfektion!
Stadtwerke Kiel / Stérungsstelle:  Strom 0431/ 594 27 69
Gas/Wasser 0431 / 594 27 95

Zum Amt Achterwehr gehoren acht amtsangehorige
Gemeinden, u.a. auch Melsdorf

Amtsverwaltung Achterwehr

Inspektor-Weimar-Weg 17, 24239 Achterwehr

Web: www.amt-achterwehr.de

E-Mail: info@amt-achterwehr.de

Offnungszeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag und
Freitag 8 bis 12 Uhr, Dienstag zusatzlich 15 bis 17:30 Uhr,

Telefon / Zentrale: 04340 / 409 - 000

Amtskasse -211/212
Bauverwaltungs- und Ordnungsamt -101/102
Einwohnermeldeamt / Fundbiiro -121/122
Kiammerei - 205 /206
Sozial- u. Wohnungsamt - 011

Standesamt iiber Amt Molfsee 0431/6500-929
Gemeinde Melsdorf

Karkkamp 4, 24109 Melsdorf
Telefon:

Web: www.Melsdorf.de

E-Mail: info@melsdorf.de
Sprechstunde der Biirgermeisterin:

04340 / 40 02 60

Donnerstag 16:30 bis 18:00 Uhr oder nach Vereinbarung
Biirgermeisterin: Anke Szodruch 04340 /1518
E-Mail: bgm.melsdorf@amt-achterwehr.de
Vermietung Biirgerhaus 04340 / 40 02 30
Politische Gremien der Gemeinde:
CDU, Vorsitzende Ingeborg Barz 04340 [ 40 47 58
E-Mail: i.barz@gmx.net

SPD, Vorsitzender Bernhard Wax

E-Mail: wax@spd-melsdorf.de

04340 / 88 36

Freiwillige Feuerwehr Melsdorf, Rotenhofer Weg 3

Web: www.feuerwehr-melsdorf.de

E-Mail: info@feuerwehr-melsdorf.de
Gemeindewehrfiithrer: Peter Reimer Mobil 0175 / 2 60 76 46

Jugendfeuerwehr Melsdorf

Rotenhofer Weg 3

Web: www.jugendfeuerwehr-melsdorf.de
E-Mail: info@jugendfeuerwehr-Melsdorf.de
Jugendfeuerwehrwart:
Hendrik Reimer 04340 / 499 96 19
Regenbogenschule des Amtes Achterwehr in Melsdorf
Dorfstrafie 13 04340 / 40 29 30
Web: www.melsdorf.de/grundschule.0.html

E-Mail: Regenbogenschule.Melsdorf@Schule.Landsh.de
Schulleiterin der Regenbogenschule: Sabine Simon

Betreute Grundschule
Dorfstrafde 13

E-Mail: bgmelsdorf@kjhvmail.de
Leiter: Sonke Schomer

04340 / 40 29 20

Kindergarten Melsdorf 04340 / 95 68
Karkkamp 17a

Web: www.Kindergarten-Melsdorf.de

E-Mail: info@kindergarten-melsdorf.de

Leiter: Dennis Fernberg

Forderverein Kindergarten Melsdorfe. V.
E-Mail: fv-kiga-melsdorf@hotmail.com
Vorsitzende: Nina Weidner

Volkshochschule Melsdorf, Dorfplatz 1
Web: www.vhs-melsdorf.de

E-Mail: info@vhs-melsdorf.de
Offnungszeiten: Montag 17:00 — 18:00 Uhr
Leiterin: Andrea Multerer

04340 / 40 29 29

Chronist der Gemeinde Melsdorf

Rolf Dornbursch

E-Mail: Rolf.Dornbusch@superkabel.de 04340 / 86 29
Jugendclub Melsdorf, Dorfstrafe 13
Leiter: Sonke Schomer

04340 / 40 29 20

Wasser- und Bodenverband Melsdorfer Au 0481/ 6808-0
Web: www.wbv-melsdorfer-au.de

E-Mail: info@dhsv-dithmarschen.de

Vorsteher: Henning Baasch, Mobil: 0178 / 7 29 95 09

E-Mail: h.baasch64@t-online.de



Wichtige Rufnummern und Kontaktdaten

Jagdpichter in unserer Gemeinde:

Thorsten Rabeler, Karkkamp 34a Mobil: 0176 / 70 09 86 44
E-Mail: thorsten.rabeler@web.de

Heiko Ehlers, Kieler Weg 3 Mobil 0151 / 15 24 83 42
E-Mail: heiko.ehlers.2710@t-online.de

TSV Melsdorf

Karkkamp 17¢

Web: www.tsv-melsdorf.de

E-Mail: geschaeftsstelle@tsv-melsdorf.de
Mobil: 0160 / 96 03 34 13

04340 / 40 3513

Vorsitzender: Kai-Uwe Osbahr
De Melsdorper e. V. Theaterverein 04340 / 40 59 16
Web: www.demelsdoerper.de

E-Mail: marita-Kirchheim@web.de

Vorsitzende: Marita Kirchheim

Carneval-Club Melsdorf
E-Mail: kp.juhl@gmail.com

04340 | 742
Vorsitzender: Klaus-Peter Juhl
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Flemhude 04340 / 8164
Kirchkamp 1

Web: www.kirche-flemhude.de

E-Mail: kircheflemhude@gmx.de
Pastor: Andreas Lux

Seniorentreff im Biirgerhaus Melsdorf
Jeden 1. Mittwoch im Monat 14:00 — 16:00 Uhr
Ansprechpartnerin: Doris Pachnatz 04340 / 57 82 57

Schiedsmann Otto Thun 04305 / 482
Pflege Diakonie Felde

Waulfsfelder Weg 18

Web: www.sozialstation-felde.de
E-Mail: Sozialstation-Felde@t-online.de
Pflegenotruf

04340 [ 40 25 04

04340 / 40 25 05

Sozialstation Felde, Wulfsfelder Weg 18

Offnungszeiten der Kleiderkammer, Dienstag 15 — 18 Uhr
Pflegedienst am Westensee 04340 / 4 00 66 55
Dorstrafde 11, 24242 Felde

Web: www.pflegedienst-am-westensee.de

E-Mail: kontakt@pflegedienst-am-westensee.de

Bliev to Huus 04334 /18 90 25
Potstrafle 4, 24796 Bredenbek
Web: www.geniale-pflege.de
E-Mail: genialepflege@aol.com
Kieler Pflegeengel GmbH Mobil: 0178 / 143 20 55
Dorfplatz 2 24109 Melsdorf

Web: https://kieler-pflegeengel.de

E-Mail: info@kieler-pflegeengel.de

Wir brauchen jetzt die Bereitschaft
Vieler, sich in welcher Form auch
immer dem Kreis der Helfenden
anzuschliefden.

Kontakt: Axel Barre, Vorsitzender
des Freundeskreises Fliichtlingshilfe
Jagerslust eV.

Schneiderkoppel 21, Melsdorf
Telefon 04340/1460

Wir suchen dringend Wohnraum fiir gefliichtete Ukrainer!
Wenn Sie helfen konnen, wenden Sie sich bitte per E-Mail an:
sozialamt@achterwehr.de, oder Telefon 04340/409-090.
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Bericht der Gemeindevertretung

Liebe Melsdorferinnen und Melsdorfer,

Ende 2021 hatten wir sicher alle gehofft, dass 2022 ein we-
niger turbulentes Jahr wird. Viele Hindernisse waren zu
iiberwinden, die Corona Situation war fiir jeden von uns an-
strengend und ermiidend. Dank guter Impferfolge, jeden-
falls in Schleswig-Holstein, sind wir voller Hoffnung auf
ein pandemiefreies, demnichst wieder normales, Leben in
das Jahr 2022 gestartet. Aber nun, nicht nur dass die Anste-
ckungszahlen mit dem Covidvirus stindig steigen, sind wir
alle zutiefst erschiittert und fassungslos, dass Russland,
verantwortet durch dessen Prisident Putin, in der Nacht
zum 24. Februar 2022 einen groflangelegten Angriff auf die
Ukraine gestartet hat. Der russische Angriffskrieg auf die
Ukraine hat die Menschen dort in unendliches Leid gesto-
fRen. Unser aller Mitgefiihl gilt der Bevolkerung der Ukrai-
ne, die gerade eine nur sehr schwer vorstellbare Situation
erlebt. Auf allen Ebenen wird derzeit mit Hochdruck daran
gearbeitet, sich auf die Auswirkungen des Konfliktes, nim-
lich die aus der Heimat fliichtenden Menschen vorzuberei-
ten und Hilfsangebote zu koordinieren. Der Freundeskreis
Fliichtlingshilfe Jagerslust eV. ist fiir jede Unterstiitzung
hier in unserem Amtsbereich sehr dankbar. Wenn Sie eine
private Unterkunft fiir Gefliichtete anbieten mochten,
senden Sie bitte eine E-Mail an: sozialamt@achterwehr.de,
oder per Telefon 04340/409-090.

Wir diirfen und wollen aber nicht ginzlich vergessen, dass
neben dieser dramatischen Ungerechtigkeit unser Alltag
und unsere Aufgaben Raum einnehmen und unsere Auf-
merksamkeit erfordern.

Zwischenzeitlich ist die Baugenehmigung fiir den Neubau
unserer Zweifeld-Sporthalle eingegangen. Erfreulicher-
weise liegt auch der KFW Forderbescheid in Hohe von
918.994 € (BEG-Effizienzhaus 40) zur Erzielung des Ener-
giestandards GEG40 vor. Am 20. Dez. 2021 gab die Innen-
ministerin Sabine Siitterlin-Waack bekannt, dass unser
Projekt mit 750.000 € vom Land geférdert wird. ,Eine
zukunftsfihige Halle hilft nicht nur den Einwohnerinnen
und Einwohnern in Melsdorf, sondern allen Menschen im
gesamten Amtsbereich Achterwehr, erklirte Siitterlin-
Waack. Daher freue sie sich, den Bau mit Mitteln aus der
Ortskernentwicklung unterstiitzen zu koénnen. Die neue
Halle sei von grofier Bedeutung fiir den Ort, da sie so-
wohl von Schule und Kindergarten als auch vom 6rtlichen
Sportverein und der Volkshochschule gebraucht werde. Im
Ortsentwicklungskonzept, an dem auch Biirgerinnen und
Biirger beteiligt waren, ist die Halle als Schliisselprojekt im
Handlungsfeld ,Soziale Infrastruktur, Freizeit und Dorfge-

meinschaft ,benannt. Die Férderung der Landesregierung
iber 750.000 € stammt aus Mitteln der gemeinsam mit
dem Bund finanzierten ,Gemeinschaftaufgabe zur Verbes-
serung der Agrarstruktur und des Kiistenschutzes® Jedoch
miissen wir durch die Erhéhung des energetischen Stan-
dards GEG 40, sowie auch der sehr dynamischen Entwick-
lung auf dem Baustoffmarkt, mit sehr hohen Preissteige-
rungen und mit nicht unerheblichen Mehrkosten rechnen.
Die aktuell geschitzten Baukosten liegen bei 6,2 Mio. €.
Hinzu kommt, dass eine europaweite Ausschreibung der
Gewerke fiir die neue Sporthalle erforderlich ist.

Nach Vorlage aller erforderlichen Gutachten wurde der
Entwurf fiir den Bebauungsplan Nr. 15 Melsdorf Ost in das
Beteiligungsverfahren gegeben und ist jetzt abgeschlos-
sen. In der Gemeindevertretung am 16. Mirz 2022 wurde
der Abwigungs- und Satzungsbeschluss gefasst. Durch die
anschlieffende Bekanntmachung des Beschlusses erfolgt
das Inkrafttreten des Bauleitplanes. Als nichster Schritt
wird im Auftrag der Gemeinde Melsdorf die Erschlieflung
der Fliche vorangetrieben. Zeitgleich wird ein Investo-
ren-Interessenbekundungsverfahren zum Abverkauf der
Grundstiicke fiir die zukiinftigen Mehrfamilienhduser an-
geschoben.

Bereits im Jahr 2018 hatte die Gemeinde Melsdorf Férder-
mittel fiir die Schulsanierung beantragt, hierfiir jedoch
keine Férderung bekommen, sondern es wurde eine For-
derung fiir die Sanierung der bestehenden Turnhalle in
Aussicht gestellt, die wir ja bekanntlich nicht in Anspruch
genommen haben. Jetzt haben wir erneut fiir das Forder-
programm Schulbau- und Schulsanierungsprogramm IM-
PULS 20301l einen Bedarf in Hohe von knapp 750.000 €
angemeldet. Es handelt sich hier z.B. um die energetische
Sanierung des alten Schulgebiudes (Dach/Fenster) und
Ausbau des Lehrerzimmers, zudem die Erweiterung der
WC-Anlagen, sowie Klassenriume. Ob wir hier eine Forde-
rung kommen, bleibt abzuwarten.

Auf Grund sehr hoher Anmeldungen fiir das Schuljahr
2022/2023 an unserem Schulstandort in Melsdorf ist es
zwingend notwendig, fiir mind. 4 Jahre einen Klassen-
raumcontainer aufzustellen. In der Sitzung der Gemein-
devertretung am 15. Dez. 2021 wurde die Anschaffung und
Aufstellung eines Klassenraumcontainers mit einem Gar-
derobenvorraum auf dem jetzigen Parkplatz der Schule fiir
eine der zukiinftigen ersten Klassen beschlossen. Die Ab-
stimmungen mit dem Architekten und dem Bauamt laufen.
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Die iiber den Kreis RD-ECK, Fachdienst Gesundheit, an-
gebotenen offenen Impftermine im Biirgerhaus Melsdorf
sind sehr gut angenommen worden. Hier méchte ich mich
bei den Impfteams des Gesundheitsamts RD-ECK sowie fiir
die Unterstiitzung der Uberwachung nach der Impfung bei
Andrea Sell und Kai-Uwe Osbahr herzlich bedanken. Auch
in Zukunft werden wir immer mal wieder offene Impfange-
bote im Biirgerhaus anbieten.

2022 findet in Deutschland der Zensus — auch bekannt als
Volkszdhlung - statt. Fiir die Befragung von Haushalten
und an Wohnheimen im Rahmen des Zensus werden ak-

tuell Interviewerinnen und Interviewer — sogenannte Er-
hebungsbeauftragte gesucht. Nihere Informationen zum
Zensus 2022 finden Sie unter www.zensus2022.de

In der Hoffnung auf eine baldige Waffenruhe und einen
stabilen Frieden in der Ukraine, wiinsche ich allen, eine
schone und hoffentlich entspannte Sommerzeit. Bleiben
Sie gesund!

Fiir die Gemeindevertretung
Anke Szodruch

Birgermeisterin

Carsten Knaack

LG
¢ Wi

Heizung Luftung Sanitar Solar

Leistungen

sogar Solaranlagen.

¢ Installation von
lhrem Traumbad

* Sanierung alter
Bader

* Modernisierung

* regelmaRige
Wartungen

« Wartung von Ol-
und Gasanlagen

* Altbausanierungen

Dass Sie sich in Inrem Zuhause Wohlfihlen ist uns wichtig. Deshalb bieten wir alles im
Bereich Sanitar und Bad an. Natirlich auch alles rundum Heizungen, Liftungen und

Rufen Sie uns doch einfach fiir eine individuelle Beratung an.

D by

¢ Fernwdrme

¢ Installation

¢ Kundendienst
L]

GEWASSERSCHUTZ
FACHBETRIEB

Solaranlagen
Notfalldienst

Rotenhofer Weg 4 - 24109 Melsdorf - @ 04340/4026 11 - Fax: 04340/40 26 05 - carsten.knaack@t-online.de

Einfach nur drgerlich!

Die von der Gemeinde Melsdorf beauftragte Strafdenreini-
gung findet seit vielen Jahren iberwiegend am

Montagvormittag in der Zeit von 8:00 — 13:00 Uhr

statt. Aber durch die stindig am Strafdenrand parkenden
Kraftfahrzeuge und auch vermehrt Wohnmobile, egal ob
an Gemeindestraflen oder Kreisstraflen, erschweren es
dem beauftragten Unternehmen sehr hiufig, die Straflen
wie vorgesehen zu reinigen! Leider konnen die groflen
Fahrzeuge einige Stichstrafen und auch Wendehammer
dann gar nicht anfahren, da parkenden Fahrzeuge dort
eine Reinigung erheblich behindern. Ein Wenden ist z.B.
an einem zugeparkten Wendehammer schon gar nicht fiir

grofle Fahrzeuge moglich. Auch abgestellte Wohnmobile
in unseren engen Gemeindestrafen sorgen dafiir, dass die
Straflenreinigung dann leider nicht durchgefiihrt werden
kann. Denken Sie dariiber bitte einmal nach, die Situation
ist einfach zu verdndern!

Sehr drgerlich ist es zudem fiir alle Anlieger, schlieRlich
zahlen wir alle fiir die wochentliche Straflenreinigung !
Deshalb meine Bitte, jedenfalls am Tag der Strafenrei-
nigung Ihr Fahrzeug vom Straflenrand zu entfernen und
moglichst auf Threm Grundstiick zu parken, damit die
Strafenreinigung ungehindert erfolgen kann.

Vielen Dank fiir Thr Verstiandnis!
Anke Szodruch, Blirgermeisterin



Regenbogenschule

Kinder sind unsere Zukunft

Was fiir ein Weg — nun sind wir aber fast am Ziel!

Schon vor der Corona- Pandemie war der Umgang mit di-
gitalen Medien an unserer Grundschule ein grofdes Thema.
In unserem Medienkonzept haben wir fiir die Gemeinden
erldutert, wie die Arbeit mit digitalen Medien an unserer
Schule aussehen sollte (das Medienkonzept ist iibrigens
auf unserer Homepage einzusehen). Bislang besafRen wir
an jedem Standort jeweils 1 digitales Whiteboard, einige
veraltete PCs sowie wenige Laptops. Wir hatten uns schon
2019 an jedem Standort einen Klassensatz mit Endgeradten
gewiinscht. Zustimmungen der Gemeinden lagen schon
vor, dann kam der sogenannte Digitalpakt. Da wurden die
Anschaffungen zunichst ausgebremst, auch durch das Amt
als Schultriger, denn jeder mochte natiirlich ein Stiickchen
vom Kuchen. So wurden Gelder beantragt. Und dann kam
Corona. Mit Corona gab es die sogenannten Soforthilfen
fir die Schulen im Lande. Auch da haben wir sofort iibers
Amt Antrage gestellt. Und nun ist es soweit: 2 Jahre nach
der sogenannten Soforthilfe sind die Endgerite da! Jeder
Standort verfiigt nun iiber 32 iPads, die in jeweils 2 Roll-
koffern untergebracht sind und darin aufgeladen werden
konnen. Auf den iPads sind grofRartige Lernapps installiert,
die den Kindern eine zusdtzliche Moglichkeit zum Ler-
nen bieten. In Homeschooling-Phasen, die hoffentlich nie
wiederkehren, kénnen wir einzelne Gerite fiir Kinder zur
Ausleihe zur Verfiigung stellen, damit sie die Unterrichts-
inhalte auch digital bearbeiten konnen. Wir sind als Schu-

Olchis in der Schule

Wir, die Klasse 3 aus Melsdorf haben Olchi-Lesekisten ge-
staltet. Dafiir durften wir uns ein Olchibuch aussuchen und
es lesen. Aus griiner Knete haben wir die Olchis geknetet
und sie in einen Schuhkarton gestellt. Den Schuhkarton
haben wir ganz olchig zu einer Lesekiste gestaltet. Danach

haben wir die Lesekiste den anderen vorgestellt. An Erhard

&

Die digitale Ausstattung an der Regenbogenschule

le bei ,School-Sh* angemeldet und alle Lehrkrifte haben
jetzt Schul-Mailadressen. Mit den Klassen kénnen wir iiber
its-learning kommunizieren und arbeiten, sowie abwechs-
lungsreiche Aufgaben ins Netz stellen. In Kiirze wird an je-
dem Standort ein weiteres digitales Whiteboard installiert.
In allen Klassenriumen, die noch mit einer Kreidetafel ar-
beiten, wurden Beamer, Leinwinde, Soundbars und Apple
TVs installiert. So kénnen wir wunderbar in allen Klassen-
rdumen die Endgerite mit den Prisentationsflichen ver-
binden. Es gibt vielfiltige Moglichkeiten, die neuen digi-
talen Techniken als Zusatzangebot zu nutzen. Gerade im
Bereich der Férderung und Forderung kommt es unseren
Kindern sehr zugute.

Das Amt hat einen 5jihrigen Vertrag mit einer Firma ab-
geschlossen, die die Gerite wartet, Apps installiert und
die Lehrkréfte bei Problemen unterstiitzen kann. Das ist
auflerordentlich wichtig, denn da waren wir in den letz-
ten Jahren sehr auf uns allein gestellt, wenn Gerite nicht
funktionierten. So fithlen wir uns nun gut unterstiitzt.
Wir haben etliche Fortbildungen besucht und ich bin total
gliicklich, mit einem innovativen Team zusammenarbeiten
zu konnen.

Und die Freude bei unseren 214 Schulkindern ist enorm
grofd!

Sabine Simon
Schulleiterin

Dietl, den Autor der Olchibiicher, hat jeder von uns einen
Brief geschrieben. Er hat uns zuriickgeschrieben und jeder
hat eine Autogrammkarte bekommen, die er unterschrie-
ben hat.

Ole und Mitja aus der Klasse 3 Meldorf 2021 /2022
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Kinder sind unsere Zukunft

Regenbogenschule

MELSDORF - Als ich, als Schiilerin der Regenbogenschu-
le, den Auftrag bekam, mich mit der Geschichte Melsdorfs
zu beschiftigen, ahnte ich nicht, wie spannend das werden
wiirde. So ging ich mutig in die Sprechstunde unserer Biir-
germeisterin Anke Szodruch. Ich erfuhr, dass zahlreiche
Funde belegen, dass auf dem heutigen Melsdorfer Gemein-
degebiet schon in vor- und frithgeschichtlicher Zeit Men-
schen lebten. Der Ort Melsdorf wurde im 13. Jahrhundert
erstmals als Miltigstorpe erwihnt.

Bis 1899 gehorte Melsdorf zum adeligen Gut Quarnbek und
zum Kirchenspiel Flemhude. Dann wurden die Ortschaf-
ten Melsdorf, Mettenhof und Fegefeuer vom Gutsbezirk
Quarnbek abgetrennt und daraus wurde die Landgemeinde
gebildet. Melsdorf ist seitdem selbststindig.

1904 wurde der Melsdorfer Bahnhof fertiggestellt und war bis
1984 Bahnhaltepunkt. Ab dann hielt kein Zug mehr in Mels-
dorf. Erst am 4.1.2015 wurde Melsdorf wieder Bahnhaltepunkt
und die Regionalbahn hilt wieder sttindlich in Melsdorf.

1963 wurde der Melsdorfer Ortsteil Mettenhof nach Kiel
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Die kleine Geschichte von Melsdorf

umgemeindet. Dafiir erhielt Melsdorf den Anschluss an
die Kieler Vollkanalisation und das Kieler Strom- und Was-
sernetz. Davor mussten die Melsdorfer Einwohner Wasser
aus dem Brunnen holen. Ab 1967 wurde in Melsdorf dann
viel gebaut. Seit 1970 gibt es eine Busverbindung zwischen
Melsdorf und Kiel. 2008 bekam Melsdorf das Melsdorfer
Wappen und die Gemeindeflagge wurde genehmigt. Eben-
falls 2008 wurde auch das neue Biirgerhaus eingeweiht.
Die Regenbogenschule wurde im Jahr 1900 gebaut. Im
August 2010 wurde die Melsdorfer Grundschule mit der
Grundschule Strohbriick zusammengelegt. Erst 2011 er-
hielten sie den gemeinsamen Namen Regenbogenschule.
2015 wurde der Vertrag iiber das grofie Gewerbegebiet Rot-
enhof von Melsdorf und Kiel unterschrieben und anschlie-
fend gebaut. In den letzten Jahren entstand auch ein neues
Wohngebiet: die K6hlerkoppel.

Ich fand es spannend, mich mit der Geschichte Melsdorfs
zu beschiftigen und hatte Spafd an dem Thema.

von Paula Marlene Strack

Was bietet ein Freiwilligendienst?

Wir brauchen Dich!

FS] ler

fir unsere gemeindliche Kindertagesstatte in Melsdorf
sowie fur die
Betreute Grundschule in Melsdorf
zum

1. September 2022 dringend gesucht

Die Chance, sich einzubringen, sich zu engagieren und Verantwortung zu ibernehmen.
Die Moglichkeit der personlichen Orientierung und Kompetenz- und Horizonterweiterung.
Eine grundsatzliche Erfahrung in der Arbeitswelt.

Umgang mit Menschen, die Unterstiitzung benétigen.

Eine sinnvolle Méglichkeit, Wartezeiten zu iiberbriicken — (z.B. Uni-Wartesemester)

Eine Erfahrung fiirs Leben und eine Menge Spaf3

Bitte melde Dich!




Regenbogenschule

Wir sind dabei!

Kinder sind unsere Zukunft

Wir diirfen am Projekt ,Blithstreifen macht Schule“ teil-
nehmen. Es wurde von den schleswig-holsteinischen Spar-
kassen gemeinsam mit dem BNUR entwickelt und ver-
mittelt Schiilerinnen und Schiilern von Grundschulen in
ganz Schleswig-Holstein die Themen ,Artenvielfalt und
Insektenschutz®. Wir haben uns mit einem groften Plakat

&

ausgelost wurden. Wir werden in Workshops einen eigenen
Blithstreifen in unserer Schule anlegen und dessen Ent-
wicklung dokumentieren. Wir freuen uns riesig auf dieses
Projekt und werden berichten!

Klasse 3 Melsdorf 2021/2022

beworben und haben nun die Nachricht erhalten, dass wir

schirnang
Wolfrinischer

HEIMAT
BUND

Bildumgraentrum

&

-7

STIFTUNG
NATURSCHUTZ

o
5 Sparkasse

Grundschule Melsdorf/ Regenbogenschule
DorfstraRe 13
24109 Melsdorf

Herzlichen Gliickwunsch — eure Klasse ist dabei!

Liebe Klasse 3 der Regenbogenschule,

wir danken euch ganz herzlich fuir eure tolle, kreative Bewerbung und freuen uns sehr, euch
bei unserem Projekt ,Bliihstreifen macht Schule” dabei zu haben! Es gab viele tolle, sehr
kreative Bewerbungen, aber euer Kunstwerk bekam von der Jury besonders viele Punkte!

Wir freuen uns darauf, mit euch die Insekten- und Pflanzenwelt ndher zu erkunden, einen
kleinen Bluhstreifen anzupflanzen und euch beim Pflegen des Blihstreifen-Tagebuchs zur
Seite zu stehen!

Gerne wirden wir uns dazu mit eurer Klassenlehrerin oder eurem Klassenlehrer
austauschen. Es ware toll, wenn sie oder er sich bei uns melden wiirde.

Wenn FOJ nicht erreichbar:
Nicole RénnspieR (Leitung BNUR):
Email: nicole.roennspiess@bnur.landsh.de

Nele Bruhn (FOJ)
Email: foej@bnur.landsh.de
Telefon: 04347 704-221

Wir sind gespannt darauf Sie/ Euch bald personlich zu sehen

Herzliche GriiRe senden euch

die Teams des BNUR, der Stiftung Naturschutz und des Heimatbundes
und die Sparkassen in Schleswig-Holstein
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Regenbogenschule / VogelschieBen

Brot backen

Kinder sind unsere Zukunft

Die Klasse 3 aus Melsdorf hat Brot gebacken. Unser Thema
war Getreide. Wir haben verschiedene Getreidesorten mit-
gebracht: Weizen, Roggen, Dinkel, Gerste, Mais und Hafer
und Getreidemiihlen. Es gab eine ganz grofde Getreidemiih-
le, elektrische Kaffeemiihlen, alte Kaffeemiihlen zum Kur-
beln und einen Morser. Wir durften alle Mithlen ausprobie-
ren und haben grofie Unterschiede festgestellt. Das Mahlen
mit der alten Kaffeemiihle war zwar sehr anstrengend, aber
witzig. Einige Kinder konnten gar nicht aufhéren und ha-
ben in den Pausen und nach der Schule noch weitergemah-
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len. Nun hatten wir so viel Mehl: 1100 Gramm! Damit hatte
gar keiner gerechnet. Also mussten wir noch Brote backen:
ein Brot haben die Jungs gebacken und eins die Midchen.
Das Brotbacken hat Spafd gemacht. Der Teig war so klebrig.
Als das Brot fertig war, haben wir es gegessen. Mit einer
Prise Salz hat es sehr lecker geschmeckt. Wir empfehlen
euch, einmal wieder ein eigenes Brot zu backen!

Lou und Eliisa, Klasse 3 Melsdorf

VogelschielRen 2022

Wir freuen uns sehr, dass das
alljahrliche Melsdorfer Vogel-
schiefen im Mai nach 2 Jahren
unfreiwilliger Pause endlich wie-
der stattfinden kann! Dieses Jahr
haben wir das Fest fiir den 14.
Mai 2022 fest eingeplant.

Fiir alle, die das ,,Melsdérper Va-
gelscheeten“ noch nicht kennen:

Das Vogelschiefien wird in Mels-
dorf traditionell von den Eltern
der Melsdorfer Grundschulkinder organisiert. Das Fest be-
steht aus Wettspielen am Vormittag fiir alle Schulkinder und
die Schulis aus dem Kindergarten, d.h. den Kindern, die im
nichsten Schuljahr die Regenbogenschule besuchen wer-
den. Am Nachmittag werden die Kénigspaare (= Sieger, d.h.
bester Junge und bestes Midchen der Wettspiele pro Klasse)
proklamiert und es gibt Auffithrungen der Kinder sowie den
traditionellen Bindertanz. Im Anschluss findet ein Festum-
zug durch das geschmiickte Dorf statt. Abgerundet wird der
Tag mit einem frohlichen Beisammensein bei Kaffee und
Kuchen, ab diesem Jahr draufen auf der Schulwiese.

Fir die erfolgreiche Teilnahme am Vogelschieffen erhal-
ten alle Klassen ein Geschenk in Form eines individuellen
Klassenausfluges. Um dies zu erméglichen, werden im Dorf
Spenden gesammelt.
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Neben dem traditionellen Spendensammeln von Haus-
tiir zu Haustiir, besteht neuerdings auch die Moglichkeit,
Spenden per Uberweisung zu titigen.

Dies geht unter folgender Bankverbindung:

Amt Achterwehr

IBAN: DE14 2169 0020 0023 2300 31

Verwendungszweck: AO 4268 Vogelschiefden 2022 Melsdorf
Auf Wunsch stellt die Schule auch eine Spendenbescheini-
gung aus. Dafiir bitte per E-Mail melden unter
regenbogenschule.melsdorf@schule.landsh.de.

Alle Melsdorferinnen und Melsdorfer sind herzlich ein-
geladen, am Samstag, den 14. Mai ab 14:00 Uhr den Festteil
des Vogelschiefiens mit uns zusammen auf dem Melsdorfer
Schulgelinde zu verbringen und das bunte Beisammensein
zu geniefen. Fiir Kaffee und Kuchen ist gesorgt. Eigene Kalt-
getrianke, Kaffeebecher, Geschirr, Besteck und eine Picknick-
decke oder andere Sitzgelegenheit sind bitte mitzubringen,
um es sich auf der Schulwiese gemiitlich zu machen.

Wir freuen uns auf ein erfolgreiches Vogelschieffen mit
viel Spafd und guter Laune fiir uns alle!

Fiir das Planungsteam Vogelschief3en 2022
Heike Borner und Johanna Gawlich



Kindergarten Melsdorf

Friihlingserwachen

Stiirmische Zeiten im Kindergarten Melsdorf. Das nasse
Winterwetter ist anders einschrankend. Dazu der stindi-
ge kalte Wind. Beides hilt die Kinder gerade viel drinnen.
Durch Béen und Stiirme kann die Léwenbande nicht in
ihren Wald. Zu groR ist die Gefahr herunterfallender Aste.
Mal abgesehen davon, dass der Orkan ,Zeynep“ den Wald
und die Wiese der Schule geflutet und vermatscht hat.

Das Aufiengelinde unseres Kindergartens sieht nicht viel
anders aus. Wegen unserer Coronabedingungen ist das
grofle Auflengeldande im Wechsel vergeben. Am Anfang und
Ende der Woche diirfen die Familiengruppen ihn nutzen.
Doch heute, Montag, ist die Biene Maja-Gruppe trotzdem
vorne im kleinen Garten. Das andere Auflengelinde ist so
iberflutet, dass sich ein Teich in der Sandkiste gebildet

hat; tiefer als so manches Kind hoch ist...

Die Gruppen lassen sich aber durch Kilte und Nisse ihr
Drauflen nicht nehmen. Wihrend dieser norddeutschen
Wettertage spielen sie weiterhin im Garten und gehen auf
kleinere Ausfliige und Spazierginge. Nur dicker und was-
serdicht eingepackt.

Doch Frithling und Hoffnung nahen. Wir hoffen auf Son-
ne, Wiarme und Griin. Das neu angelegte Beet bei unserem
brockeligen Ofen, wartet schon seit Herbst auf das Wieder-
erwachen der Natur; auf Blumen, die die Kinder pflanzen
oder vielleicht ein paar Kartoffelchen.

In sieben Tagen, am 28.2. feiern wir hier Fasching im Kin-
dergarten, das erste Fest, der erste Schritt Richtung Ostern
und damit dem Winterende. Das grobe Faschingsthema soll
»Tierwelt sein, aber jede Gruppe interpretiert das und legt
es aus, wie sie mochte. Die Gummibadrenbande macht dar-
aus zum Beispiel eine Unterwasserwelt und genauso sieht
die Gruppe auch aus. Von der Decke hingen Algen, See-

&
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tang und Meerjungfrauen. Auf den Regalen sind Muscheln
verstreut und die Fenster sind so dick mit Wasser und
Meeresbodenmotiven bemalt, dass man nicht mal richtig
rausgucken kann. Aber WENN die Sonne mal scheint, fallt
das Licht in sehr schénen Farben in den Gruppenraum.
Natiirlich sind die anderen Riume in dhnlicher Weise ge-
schmiickt. Kinder und Personal sind in ,Fasching-Mood*.

Ist der Frithling dann erst da, lduten wir ihn ein mit unse-
rem geplanten Ausflug in den Arche Warder Zoo. Mit allen
Gruppen machen wir dort Rundgiange und Angebote mit,
wie ,Vom Schaf zur Wolle“ und ,Tierpfleger® Besonders
ersteres hilft die Herkunft von Dingen aus dem Alltag zu
verstehen und viel mehr wertzuschitzen. Vor allem wenn
man bei der Herstellung selbst aktiv wird und erkennt wie
komplex und anstrengend das sein kann. Nachdem die
Schafswolle gesponnen ist konnen die Kinder damit Flech-
ten oder alternativ auch Filzen. Férdert auch super die
Feinmotorik :)

Aber das ist noch alles Zukunftsmusik. Zum Schluss kén-
nen wir noch etwas aufarbeiten.

Euer Team aus der Kindertagesstitte Melsdorf



Kindergarten Melsdorf
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-> Viele haben nach Rezept und Anleitung fiir die Pizza-
brotchen gefragt. Hier ist sie:

Zutaten:

- Blatterteig - Gefligelwurst

- Frischkise - Geriebener Kise
- (Rote Zwiebeln) - Pfeffer und Salz

(die kommen in der
Kita nicht mit rein)

Ablauf:

- Den Blitterteig ausrollen.

- Frischkise darauf verstreichen.

- Mit Pfeffer und Salz wiirzen

- Kleingeschnittene Zwiebeln und Gefliigelwurst darauf
verteilen

- Geriebenen Kise driiberstreuen

- Von der Lingsseite aufrollen

- In1cm dicke Schreiben schneiden

- Auf das Backblech legen

- Noch mehr Kise driiberstreuen

- Fir 15-20 Minuten in den vorgeheizten Backofen bei
180° C Umluft

Spendentag des Fordervereins des Kigaam 11.06.2022

Der Kiga wiinscht sich Wann? 11.06.2022, 14-17 Uhr

seit langer Zeit Holzpfer-

de. Diesen Wunsch wollen Wo? Sportplatz

wir nun in die Tat umset-

zen. Die Holzpferdefarm Was?  Tombola mit tollen Preisen,

hat tolle Pferde zu einem Kaffee- und Kuchenverkauf, Wurstverkauf
fairen Preis. Leider wartet Aktionen fiir Grof3 und Klein

die Holzpferdefarm immer
noch auf eine TUV-Zertifizierung. Mit dieser ist aller-
ding im Frithjahr zu rechnen, spitestens wohl im Som-
mer. Das soll uns nicht davon abhalten, das Geld fiir die
Pferde mit Ihrer/Eurer Unterstiitzung zu sammeln.

Wer sich die Pferde angucken mochte, kann das sehr
gerne online unter www.dein-holzpferdeshop.de ma-
chen. Geplant sind drei ,Friaulein Smillas“ und ein ,Lutz*

fiir die Krippe.

Kommt zahlreich vorbei! Wir freuen uns auf Euch!
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TSV Melsdorf
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Neues und Bewdhrtes im TSV Melsdorf

Erneut liegt ein Winterhalbjahr mit
Einschrankungen hinter uns. Aber
anders als ein Jahr zuvor konnten
wir dank 3 G- und zuletzt 2G+-Re-
geln und einer hohen Impfbereit-
schaft unserer Mitglieder alle Kurs-

angebote mit guter Teilnehmerzahl
durchfithren. Nun, im Sommerhalbjahr, geht es wieder
verstarkt an die frische Luft.

Fuf3ball

Altherren (U32)

(Guido Baumgartner 0176-61451624)
Mittwoch 18.30 - 20.00 Uhr

Freizeittruppe (Dominik Liidemann 0171-9961895)
Freitag 18.30 — 20.00 Uhr/Sonntag 10.00 — 12.00 Uhr

Freekicker (Christian Mef} 01515-2884448)
Montag und Mittwoch 19.00 - 20.30 Uhr

1. Herren (Lars Oltmanns 0176-64148752)
Dienstag und Donnerstag 19.00 — 20.30 Uhr

2. Herren (Florian Meyer 0176-70849321)
Dienstag und Donnerstag 19.00 — 20.30 Uhr

Jugendbereich
Mannschaften im Altersbereich 2004 - 2018/19
Genaue Einteilung der Mannschaften auf der Homepage

Handball

4 Herren- und 2 Damenmannschaften spielen und trainie-
ren in einer Spielgemeinschaft (HSG 24109) mit dem TuS
Hasseldieksdamm/Mettenhof in Mettenhofer Sporthallen.
(Yannik Andrews 0176-56720263)

Tennis
Training und Spielmoglichkeiten fiir Jung und Alt
moglich.
(0li Kagerer Jugendwart 0179-1308996,
Holger Kruse Sportwart 0171-9795110)

Tischtennis
Punktspiele fiir Senioren und Seniorinnen sowie Jugend-
training. Auskiinfte erteilt Bjéorn Bonde 0160-7112761

Gymnastik/Turnen/Fitness

Krabbelgruppe bis 1 Jahr

Mittwoch 10 - 11 Uhr VHS-Rdume in der VR-Bank
(Jette Wegner 0176-32906067)

Eltern-Kind-Turnen bis 3 Jahre
Montag 15.45 — 17.00 Uhr (Sabrina Ehlers 0176-21531402)
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Kinderturnen bis 6 Jahre
Freitag 16.00 — 18.00 Uhr (Phillip Speetzen 0173-2421518)

Zumba

Montag 18.30 — 19.30 Uhr (Kim Barz 0177-2888858)
Mittwoch 19.00 — 20.00 Uhr (Kim Barz 0177-2888858)
Samstag 14.30 — 15.30 Uhr (Mellie Mendrys 01573-9690833)

Bleib fit (50 plus)

 Anfinger Donnerstag 16.30 — 17.15 Uhr
Fortgeschrittene Donnerstag 17.30 — 18.15 Uhr
VHS-Riume (Frauke Krimer 0177-8370495)

Kinderfitness 6 — 10 Jahre

Mittwoch 15.00 — 16.30 Uhr (6/7 Jahre)
Mittwoch 16.30 — 18.00 Uhr (8 — 10 Jahre)
(Jonas Kempinski jonasratzeburg@gmx.net)

Yoga fiir Erwachsene
Mittwoch 18.00 — 19.00 Uhr (Frauke Krimer 0177-8370495)

Kinderyoga
Montag 15.00 — 16.00 Uhr VHS-Riume
(Claudia Mérke 0174-1653986)

Minnerfitness
Donnerstag 18.30 — 19.30 Uhr (Frauke Krimer 0177-8370495)

Riicken fit
Donnerstag 18.00 — 18.45 Uhr Biirgerhaus
(Carolin Steen 0173-7346298)

Hip Hop fiir Kinder und Jugendliche (6 — 18 Jahre)
Sonntag 12.00 — 13.30 Uhr (Gamze Yesilyurt 0176-43654294)

Badminton
Mittwoch 20.00 — 22.00 Uhr (Claus-Peter Rocks 0171-2751762)

Kurs- und Trainingszeiten konnen sich dndern. Auch kon-
nen neue Angebote ins Programm aufgenommen werden.

Bitte die Homepage beachten.

Junge Leute aufgepasst!!

Wir suchen engagierte Jugendliche ab 15 Jahren (natiirlich
m/w/d), die Lust und auch die Einstellung haben, bei uns
als Ubungsleiter im Kinderbereich titig zu werden.

Deutsches Sportabzeichen im TSV Melsdorf

Im Sommer wird wieder das Deutsche Sportabzeichen
auf der Sportanlage in Mettenhof abgenommen.
Weitere Infos auf der Homepage des TSV, durch Aus-
hinge oder bei Rainer Briiggemann (04340-1731 oder
r.bruegge@gmzx.de).




Mal was fiir andere tun...!!

Wer diesen Satz sagt, erntet heutzutage oft nur Kopfschiit-
teln von lieben Mitmenschen. Leider denken viele nur an
sich. Wie kann ich fiir mich am meisten herausholen - na-
tiirlich geht sowas zu Lasten anderer.

Neulich habe ich mal wieder Kopfschiitteln verursacht. Am
12. Januar war Impftermin im Biirgerhaus. Ich war zeitlich
mit meiner 3. Impfung dran, passte ja auch gut zusammen
mit der neuen Coronaverordnung. Da ich fiir den Tag frei
genommen hatte, bot ich unserer Biirgermeisterin an, bei
Bedarf zu helfen. Und so kam es, dass ich dazu gebeten wur-
de. Auf so eine Aufgabe muss man sich vorbereiten. Man
will ja keinen Sand ins Getriebe streuen, den Betrieb unno-
tig aufhalten. Fiir den Fall, dass meine Aufgabe das Impfen
sein wird, habe ich mir auf ZDF neo die letzten 30 Folgen
der Schwarzwaldklinik angesehen und im ZDF online Shop
einen Originalarztkittel von Professor Brinkmann bestellt.
Den gab es sogar in meiner Grofle und mit Namensschild.
Leider bewerteten die anwesenden Arzte meine erworbe-
nen medizinischen Kenntnisse als nicht ausreichend und
ich wurde in die Verwaltung versetzt.

Der Ablauf meiner Aufgabe war also: Nach Registrierung,
Aufklirung und Impfung kam der Impfling zu mir. Ich ver-
vollstindigte die Eintragungen der Arzte im Impfheft mit
dem Stempel (in Deutschland ist nichts giiltig ohne Stem-
pel) und hindigte das Heft wieder aus. Ein kleines Problem
stellte sich fiir mich dar... der Stempel des Gesundheits-
amtes Rendsburg-Eckernforde, den ich verwenden musste,
war ziemlich lang. Bei einigen Impfheften gab es Probleme,
da der Platz fiir den Stempel nicht reichte. Man musste also
schrig stempeln und somit die Zeile driiber und drunter
besudeln oder in der Zeile bleiben und den Chargenaufkle-
ber bestempeln. Das konnte moglicherweise bei der Aus-
stellung des QR-Codes in der Apotheke Probleme bereiten.
Hier sollte das Gesundheitsamt mal nachbessern.

Zudem notierte ich den Impfzeitpunkt, um den Impfling
nach 15 Minuten in die Freiheit zu entlassen. Einigen war
diese Wartezeit zu lang. Da gibt es schon mal was umsonst
und dann ist man auch noch undankbar. Die Raucher ver-
suchten es mit einem Trick: ,ich geh mal drauflen rau-
chen!” kam als Ansage. ,Bleib vor dem Fenster, damit ich
Dich sehen kann“ kam von mir zuriick. Das funktionier-
te auch bis ca. 17 Uhr. Dann wurde es dunkel, ich konnte
drauflen nichts mehr erkennen und der eine oder andere
nutzte dieses zur vorzeitigen Flucht. Aber nicht mit mir!!
Die Namen waren ja bekannt und diese wurden sofort an
Gesundheitsminister Lauterbach gemeldet, damit er diese
Personen bei seinem nadchsten Talkshow-Auftritt der deut-
schen Offentlichkeit bekanntgeben kann. Wer nicht héren
will, muss fithlen. Ein Spruch, den man schon als Kind
lernt. In meiner Generation zumindest.
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Insgesamt eine sehr gelungene Aktion, die insgesamt 180
Menschen aus Melsdorf und Umgebung die Erst-, Zweit-
oder Booster Impfung brachte.

Ein Dank an das engagierte Arzteteam um Dr. Bob (Nor-
bert). So meistern wir jede Krise.

Kai-Uwe Osbahr
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Feuerwehr

Feuerwehrausbildung geht neue Wege

Ausbildung in der Feuerwehr hatte bis 2020, gleichweg ob
es der regelmifRige Ubungsdienst in der értlichen Feuer-
wehr oder ein iiberortlicher Ausbildungslehrgang war,
eines gemeinsam. Man kam an einem Ort zusammen, um
sich durch theoretische und/oder praktische Ausbildungs-
inhalte zu trainieren und fortzubilden.

Wir alle haben in den letzten 2 Jahren Neues gelernt und
uns im Alltag mit immer neuen Gegebenheiten zurecht
finden miissen. Im beruflichen Umfeld wird der ein oder
andere von Euch das erste Mal mit Videokonferenzen und
Onlinelehrgingen in Kontakt gekommen sein. So auch wir
in den Feuerwehren.

Wihrend in den Sommermonaten, wenn auch teilweise
in der Anzahl der Teilnehmer eingeschrinkt, Zusammen-
kiinfte moglich waren und somit auch Ausbildung in be-
kannter Form stattfinden konnte, so befanden wir uns in
den Wintermonaten zum grofiten Teil im Feuerwehr Lock-
down. Um die Pandemie einzugrenzen und auch die Ein-
satzbereitschaft der Feuerwehren nicht durch etwaig not-
wendige Quarantinevorkehrungen zu gefihrden, konnten
nur absolut notwendige Mafnahmen unter Prasenz statt-
finden. Neben Einsitzen selbstverstindlich, zihlten dazu

z.B. Geritepflege und Fahrausbildungen.

Ohne eine praktische Ausbildung kann eine Feuerwehr sich

nicht trainieren. Der gelibte Umgang mit den feuerwehr-
technischen Geriten ist die Grundlage fiir ein sicheres und
schnelles Titigwerden im Falle eines Einsatzes. Trotzdem
gibt es auch immer wieder Ausbildungsinhalte, bei denen
eine fundierte, theoretische Ausbildung wertvoll ist. So
konnten wir auch wihrend der Lockdownphasen die Mit-
glieder der Feuerwehr in gewohntem Umfang schulen. Es
wurden zum Beispiel regelmiig wiederkehrende Sicher-
heitsunterweisungen, Leitlinien zu Einsitzen mit Biogas-
und Photovoltaikanlagen oder Grundlagen der Schweren
Technischen Hilfeleistung iiber Prisentationen in einem
Onlinedienst den Kameradinnen und Kameraden im hei-
mischen Wohnzimmer vermittelt.

Fir den Bereich der Gerite- und Fahrzeugkunde kamen
unsere Gruppenfiihrer auf die Idee, dieses live aus dem
Feuerwehrgeritehaus zu ibertragen. Ein interaktiver
Ubungsdienst war geboren. Per Zufall wurde bestimmt
welche/r Ubungsteilnehmer/in das nichste, ebenfalls per
Zufall bestimmte Feuerwehrgerit, suchen und erkliren
sollte. Zwei ausbildende Feuerwehrkameraden suchten
dann nach Anleitung das Gerat am Fahrzeug auf, filmten
dabei Fahrzeuge und Geritschaften an ihrem gewohnten
Platz und sendeten somit einen fast wie gewohnt ablaufen-
den Ubungsdienst an die Daheimgebliebenen.

Da nicht nur in der Feuerwehr Melsdorf, sondern auch
tiberértlich auf Amts-, Kreis- und Landesebene diverse
Ausbildungskonzepte in den Onlinemodus transformiert
werden konnten, haben wir heute keine nennenswerten
Riickstdnde in der Ausbildung unserer Freiwilligen Feuer-
wehren im Land.
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Gut vorbereitet ... im Haushalt

Brinde in den eigenen vier Winden entstehen meistens
durch Uberhitzung von Elektrogeriten oder Hitzequellen
in der Ndhe von leicht entziindlichen Stoffen.

Durch die tigliche Routine konnen sich Fehlbedienungen
einschleichen, die fatale Folgen haben konnen.

Daher empfehlen wir: Macht den Haushaltscheck!

e Priift die Mehrfachsteckdosen: Wenn zu viele ener-
giefressende Gerite angeschlossen werden, kann die
Mehrfachsteckdose iiberhitzen. Ihr findet die Anga-
ben zur max. erlaubten Leistung auf dem Typenschild,
meist auf der Unterseite.

Verwendet keine Mehrfachsteckdosen hintereinander.
Beim Laden von Lithium-Ionen-Akkus (z.B. in Smart-
phones oder Tablets) entsteht eine grofRe Wirme. Legt
die Gerdte dazu auf eine nicht brennbare Oberflache.
Lasst keine Gegenstinde auf dem Kochfeld liegen.

Kamine entwickeln eine starke Hitze, lagert kein tro-
ckenes Holz direkt neben dem Kamin.

Reinigt das Flusensieb und die Trommel des Wische-
trockners nach jeder Benutzung.

Im Sommer kommen einige Gefahren im Garten dazu:

e Der Grill muss ausreichend weit entfernt von entziind-
lichen Stoffen aufgestellt werden, dazu gehort auch das
oft fiir Fassaden verwendete WDVS (Wirmedimmver-
bundsystem).

Fliissige Grillanziinder sollten vermieden werden.
Verwendet keinen Gasbrenner zum Unkraut entfernen.
Trockene Pflanzen und Hecken kénnen sich wie Brand-
beschleuniger verhalten.

Bei trockenem Wetter steigt die Gefahr fiir Flichen-
oder Waldbrinde. Lasst keine Glasscherben in der Na-
tur liegen und schmeifdt eure Zigarettenkippen nicht
unachtsam weg.

Gut vorbereitet ... bei der Feuerwehr

Um jederzeit bestmoglich auf die verschiedensten Einsatz-
szenarien vorbereitet zu sein, treffen wir uns in der Regel
an zwei Donnerstagen pro Monat am Feuerwehrgeratehaus
zum Uben. Rechnet man die Ausbildungsstunden aller Mit-
glieder zusammen, kommen so jedes Jahr rund 1500 Stun-
den zusammen.

Bei uns in Melsdorf beginnt ein Ubungsabend immer um
19:30 Uhr mit einer kurzen Begriiffung durch die Wehr-
fithrung. Im Anschluss wird an die jeweiligen Ubungslei-
ter iibergeben. Die Ausbildung liegt dabei in der Regel in
der Hand der Gruppenfithrung, aber auch die Gerdtewarte
und andere Kameradinnen und Kameraden unterstiitzen je
nach Thema dabei.

Den eigentlichen Ubungsteil beginnen wir mit dem ,Kno-
ten des Tages“ Dazu bekommt jeder eine ca. 1m lange Leine
ausgehindigt und kann so den angesprochenen Knoten er-
stellen. Knoten gehoren zu dem grundlegenden Knowhow
eines jeden Feuerwehrangehorigen, denn im Zweifel kann
ein Leben von einem Knoten abhingen. Im Anschluss be-
ginnt das aktuelle Thema. Die Themenschwerpunkte wer-
den dafiir zum Ende eines Jahres fiir kommende Jahr fest-
gelegt und durch die Gruppen- und Wehrfithrung geplant.
Meistens teilen wir uns in zwei bis drei Gruppen auf. Von
der einfachen Stationsausbildung, wo wir im Rotations-
prinzip verschiedene Themen an einem Abend trainieren,
bis zur realistischen und komplexen Einsatziibung kann
alles auf dem Dienstplan stehen. Die Ubungsdienste zu Be-
ginn des Jahres verbringen wir meistens im Lehrsaal, da
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wie die dunkle und ungemditliche Zeit nutzen, theoretische
Themen, wie die jihrliche Sicherheitsbelehrung durch-
zufithren. Der tiberwiegende Teil der Ausbildung ist von
praktischen Inhalten geprigt und findet direkt an den Ge-
riten und Fahrzeugen statt.

Zum Abschluss werden die Fahrzeuge und Gerite wieder
auf Vordermann gebracht, wir miissen schlieRlich unsere
Einsatzbereitschaft 24/7/365 aufrechterhalten. Danach le-
gen wir die Schutzkleidung ab und treffen uns im Lehrsaal
um dort noch einmal wichtige aktuelle Themen zu Bespre-
chen. Die Wehrfithrung informiert iiber die vergangenen

Einsitze seit dem letzten Ubungsabend oder spricht Ent-
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schliisse aus dem Vorstand an. Dienstschluss ist in den
meisten Fillen 21:30 Uhr.
Neben den reguliren Ubungsabenden gibt es noch Sonder-

dienste fiir die verschiedenen Spezialgebiete. Die Atem-
schutzgeritetriager durchlaufen einmal im Jahr die Atem-
schutzstrecke. Dazu fithren wir jihrlich eine sogenannte
HeifRausbildung in einem gasbefeuerten Container durch.
In diesem Brandiibungscontainer konnen wir das taktische
Vorgehen und verschiedenste Loschtechniken in einer

Feuerwehrelch Kurt erklart ...
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kontrollierten Umgebung trainieren. Um den Umgang mit
den Temperaturen und einem richtigen Feuer beim Innen-
angriff zu trainieren, besuchen wir regelmifig einen mit
Holz befeuerten Container, in dem ein richtiges Feuer ent-
ziindet wird. Hier kénnen wir vor allem die Entwicklung
der Rauchschichten, die Entfaltung der Temperatur im
Brandraum (wir sprechen hier von mehrere Hundert Grad
Celsius) und die Léschwirkung kennen lernen.

Auch ein Baukran ist vor uns nicht sicher. So haben sich
einige Mitglieder zum Thema Absturzsicherung getroffen
und einen Baukran auf einer Baustelle in Melsdorf erklom-
men.

Einmal im Jahr, meistens im Herbst, wird eine grofie
Alarmiibung gemeinsam mit den umliegenden Gemeinden
durchgefithrt. Wie bei einem echten Einsatz werden wir zu
dieser Ubung mit Sirene und Meldeempfinger alarmiert
und wissen dabei zunichst nicht, dass es sich um eine
Ubung handelt.

Das Jahr schlief3t bei uns dann immer mit dem ,Mecker-
abend” ab. An diesem letzten Ubungsabend im Jahr schau-
en wir uns zunichst eines der gréferen Objekte auf dem
Gemeindegebiet an und im Anschluss sprechen wir iiber
Dinge, die im bisherigen Jahr gut gelaufen sind und wo wir
noch etwas verbessern konnen. Auflerdem werden The-
menvorschlige fiir das kommende Ausbildungsjahr ange-
nommen.

... Pumpen

Meisdots
Bei der Feuerwehr werden unterschiedliche Pumpen eingesetzt. Neben festverbauten Pumpen in Feuerwehrwehr- =

fahrzeugen sind die weit verbreitesten Pumpen die Tragkraftspritze (TS), neue Bezeichnung Portable Fire Pump
Normal Pressure (PFPN), die Tauchpumpe und die Wasserstrahlpumpe. Durch die unterschiedlichen Eigenschaften
und Leistungen der Pumpen konnen viele verschiedene Einsatzzwecke abgedeckt werden.

:.
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Wir stellen uns vor

Wenn man es mochte,
bendtigt man keine wei-
teren Hobbys neben der
Das
Marvin Haas, der unsere

Feuerwehr. zeigt
Frage nach seinen Hob-
bys mit einem schmun-
zelnden ,Geritewartung
kostet genug Zeit" beant-
wortet. Der 28jihrige ist
seit 2019 der ehrenamt-
liche Geritewart unserer
Feuerwehr und hat Ge-
fallen an dieser gleicher-

mafien Verantwortungs-
vollen wie zeitintensiven Funktion gefunden.

Uber seine Familie war er 2013 in Bornhéved in die Feuer-
wehr eingetreten und hat dort erfahren, wie wertvoll es ist,
Menschen in Notsituationen helfen zu kénnen, als sich ein
wieder genesener Patient nach einem Verkehrsunfall per-
sonlich bei der Feuerwehr Bornhéved bedankt hat.

Nach seinem Umzug in den Melsdorfer Kihlenweg vor
4 Jahren ist Marvin dann auch hier in die Feuerwehr ge-
wechselt. Als Gerdtewart ist er fiir die Pflege und Wartung
sowie die Reparatur der feuerwehrtechnischen Gerite und
Fahrzeuge in unserer Gemeinde zustindig.

Dabei kann es dann auch vorkommen, dass spit am Abend
noch in der Fahrzeughalle gewerkelt wird. ,Vor kurzem ha-
ben wir einen Fehler in der Ladeerhaltung des TLF (Tank-
loschfahrzeug) gesucht. Die Batterie war tiefenentladen
und das Fahrzeug sprang nicht mehr an. Wir haben dann
den Fehler bis tief in die Nacht gesucht. Mit Erfolg konnte
Marvin dafiir sorgen, dass das Fahrzeug um ca. 2:00 Uhr
wieder einsatzbereit war.

Selbstverstdandlich stand Marvin am ndchsten Morgen
plinktlich auf dem Betriebshof seines Arbeitgebers, um
seinem Beruf als Elektromonteur im Tiefbau nachzugehen.

112 - SEI DABEI!
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Der 23-Jihrige Lasse

Haack wohnt zusam-
men mit seiner Freun-
din, die auch Mitglied in
der FF Melsdorf ist, im
Rotenhofer Weg. Er ist
als Elektroniker bei der
IBAK angestellt
und bereits 2011 in die Ju-

gendfeuerwehr Melsdorf

Firma

eingetreten. Lasse wurde
damals, noch in Achter-
wehr lebend, von dem
dortigen Wehrfithrer an-

gesprochen ob er nicht
Lust hitte bei der Jugendfeuerwehr mitzumachen. Darauf-
hin hat Lasse dann eine Informationsveranstaltung von
unserem damaligen Jugendwart Claas Schmidt besucht.
,Beim nichsten JF Dienst war ich mit ein paar Kumpels
gleich dabei.

Mit 18 Jahren ist der dann in die aktive Abteilung der
Freiwilligen Feuerwehr Achterwehr eingetreten, bevor er
durch den Umzug nach Melsdorf dann vor ca. zwei Jahren
zur FF Melsdorf gewechselt ist.

Das reibungslose Arbeiten im Team und die eingespielten
Handgriffe stellt Lasse auferdem heraus. Auch fiir ihn ist
es eine tolle Sache, in Not geratenen unkompliziert helfen
zu konnen.

sJeder kann zur Feuerwehr, egal welchen beruflichen Hin-
tergrund man hat. Alles was man fiir die Feuerwehr braucht,
wird einem beigebracht.

Zusitzlich zur Mitgliedschaft bei uns in der Wehr ist Lasse
im Loschzug Gefahrgut des Kreises Rendsburg Eckernfor-
de, dem sogenannten LZG, titig.

»Bei einem Alarm mitten in der Nacht habe ich erstmal
versucht, meinen Wecker auszumachen, bis ich gemerkt
habe, dass der Wecker nicht mein Pieper ist. Vermutlich ist
dann auch jeder im Haus wach gewesen ...

Viel Freizeit verwendet Lasse aktuell fiir die nebenberuf-
liche Weiterbildung zum staatlich gepriiften Elektrotech-
niker. Ansonsten ist er im Sommer beim Standup Padde-

ling anzutreffen.

Du hast Lust bekommen bei der Jugendfeuerwehr oder der Freiwilligen Feuerwehr mitzumachen? Kontaktier uns doch ein-

fach iiber Facebook (fb.com/ffmelsdorf) oder per Email an info@feuerwehr-melsdorf.de
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Wir freuen uns auf Dich!
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Feuerwehrelch Kurt erklart ...

... Warum brennt eigentlich Feuer?

Ein Feuer kann nur brennen, wenn vier Dinge gegeben sind, ndmlich:
Sauerstoff, eine Entziindungstemperatur und ein passender brennbarer Stoff
miissen im richtigen Mengenverhiltnis vorhanden sein.
Sauerstoff:
Sauerstoff befindet sich in der Luft. Ein Feuer kann nicht ohne Sauerstoff

*.'0 é brennen
& . Brennbarer Stoff:
<

?ﬁ‘\ Dieses Material kann entweder in fester Form vorhanden sein, wie
Q 3 zum Beispiel Holz, Kohle oder Papier. Es kann allerdings auch in
’b‘ Q‘ fliissiger Form sein, wie Spiritus oder Benzin. Auerdem gibt es
Q (bei rin:htigem* gasformige Stoffe, die brennen, z.B. Erdgas oder Wasserstoff.
Mengenverhaltnis Wirme:
: B rﬂ“nbarﬂr s tﬂ' ff Damit ein Material entziindet werden kann, benétigt es eine

bestimmte Temperatur.

Wenn eine dieser drei Voraussetzungen fehlt oder nicht
Abbildung Verbrennungsdreteck im richtigen Mengenverhiltnis vorhanden ist, kann keine
Verbrennung stattfinden.

Loschen hat das Ziel eine dieser Voraussetzungen zu entfernen. Also z.B. die Temperatur zu senken, den brennbaren

Stoff vom Sauerstoff zu trennen oder das richtige Mengenverhaltnis zu storen.

Feuerwehrbegriffe finden Wir suchen dringend Wohnraum
fiir gefliichtete Ukrainer!

Finde die acht Feuerwehrbegriffe im Buchstabenfeld. Diese Wenn Sie helfen kt')nnen, wenden

konnen waagerecht, senkrecht oder auch diagonal sein. Sie sich bitte per E-Mail an:

sozialamt@achterwehr.de, oder

Die Auflosung findest du auf Seite 15
Telefon 04340/409-090.

X|K[L|I|O|P|JE]JT[A]S|[D|K[M]O
A|LIU|JO[P[KI|[J]|Q|W]|E|R|B|[M
Q[RIE|T|TJU|N|[G[A[A|R]|N]L
E/RIGIHIFIGIHIJILISIDIWIO [tzehoer Losungen
FIH[K|C|L|A|D[AJE[L|X|A]Y » Unfall-Schutz
P I B I RIKIZITIAIOJAISIW Vertrauensfrau
A L U L I S N K O H F S D » Astrid Stephan
GI|F NJIU|BJU|Z|O|IQ|W|E|E]|F Versicherungsfachfrau (IHK)

Sturenberg 61, 24107 Quarnbek
KIE[U[A[T|R|E|[A|T|C|Y]|R]|G 1 »04340 4192907
ClF[J]JL[O|Z[T|RIBJE|G|U]|M § ltzehoer
B|H|E[B|E[K[I[S[SIE[N[B|J 'wm;;;w
X|Q|E|T|[U|O|N[G|O]|B|J[K]|L
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Was ist eigentlich die Jugendfeuerwehr Melsdorf?

Was ist die Jugendfeuerwehr?

Die Jugendfeuerwehr Melsdorf ist die Jugendabteilung der
Feuerwehr Melsdorf, wurde 1997 gegriindet und feiert in
diesem Jahr ihr 25-jihriges Bestehen. An der Jugendfeuer-
wehr Melsdorf sind auch die Feuerwehren der umliegen-
den Gemeinden Ottendorf, Quarnbek und Achterwehr be-
teiligt. Im Durchschnitt sind wir 30 - 35 Mitglieder.

Was macht man bei der Jugendfeuerwehr?

Ein wichtiges Anliegen der Jugendfeuerwehr besteht in
dem Heranfithren an die Aufgaben der Feuerwehr. Neben
der feuerwehrtechnischen Ausbildung in Theorie und Pra-
xis an den Geriten und Feuerwehrfahrzeugen stehen all-
gemeine Jugendarbeit und verschiedenste Freizeitaktivi-
titen im Vordergrund. Wir unternehmen u. a. Fahrten in
den Hansapark, besuchen einen Hochseilgarten, nehmen
an Spielen ohne Grenzen teil oder unternehmen sportliche
Aktivitdten. In den Sommerferien fahren wir ins Zeltlager.
Neben der regelmifiigen Teilnahme am Kreiszeltlager wa-
ren wir schon in Berlin, auf Féhr, auf Sylt, in Korsgr in Di-
nemark, in Halle und einigen Orten mehr.

Spiel, Spafd und gemeinsame Erlebnisse stehen im Vorder-
grund. Mitglieder der Jugendfeuerwehr nehmen nicht an
Einsdtzen teil.

Wer kann mitmachen?

Wenn du zwischen 10 und 18 Jahre alt bist, in einer der Ge-
meinden: Melsdorf, Ottendorf, Quarnbek oder Achterwehr
wohnst und Lust auf Feuerwehr, Technik, Erlebnis und
Teamwork hast.

Wann findet die Jugendfeuerwehr statt?

Jeden Dienstag (auer in den Schulferien) in der Zeit von
1830 bis 2000 Uhr finden unsere Jugendfeuerwehrdienste
am Feuerwehrgeritehaus im Rotenhofer Weg 3 in 24109
Melsdorf statt. An einigen Samstagen oder Sonntagen tref-

fen wir uns, um gemeinsame Aktivititen zu unternehmen.
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Kostet die Teilnahme etwas?

Es wird ein Jahresbeitrag von 12,- € erhoben. Damit wird
mal ein Grillabend oder gemeinsames Eisessen finanziert.
Muss ich die Jugendfeuerwehrbekleidung selbst kaufen?
Nein, die komplette Jugendfeuerwehrbekleidung be-
kommst du nach dem Eintritt kostenlos als Leihgabe fiir
die Dauer deiner Mitgliedschaft in der Jugendfeuerwehr
gestellt. Sobald du aus einer Grofde rausgewachsen bist,
erhiltst du im Tausch eine passende Grofle. Nach Austritt
oder Ubertritt musst du deine Bekleidung wieder abgeben.
Wo finde ich weitere Informationen?

Auf der Internetseite www.jugendfeuerwehr-melsdorf.
de findest du weitere Informationen, Berichte und Bilder.
Auflerdem sind wir auch auf Facebook www.facebook.com/
JFMelsdorf vertreten.

Du kannst auch fiir weitere Informationen Kontakt mit
dem Jugendfeuerwehrwart Hendrik Reimer aufnehmen.
Hendrik ist per Mail: jugendwart@jugendfeuerwehr-mels-
dorf.de, telefonisch unter 04340-4999619 oder Mobil/ per
WhatsApp unter 01575-2625335 erreichbar.

Gerne kannst du auch zu einem Dienst vorbeikommen und
dir einen personlichen Einblick verschaffen. Rufe hier-
zu am besten vorab bei Hendrik an, nicht dass wir an dem
geplanten Abend Onlinedienst haben oder zum Eisessen
unterwegs sind.

Wir freuen uns auf dich :-)

Text: JF Melsdorf I Claas S. Schmidt
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Erfolgreiches Jahr 2021 der Jugendfeuerwehr Melsdorf

Kaum waren die Sommerferien vorbei, ging es direkt wie-
der mit der Jugendfeuerwehr in Prisenz los. Die zweite Jah-
reshilfte des Jugendfeuerwehrjahres 2021 und die zu dem
Zeitpunkt geltenden Bestimmungen wurden ausgiebig ge-
nutzt, um das feuerwehrtechnische Wissen in der Praxis
zu vertiefen.

Die beiden Gruppen B und C nutzten die Zeit zwischen den
Sommerferien und dem Spitherbst, um sich auf die Ab-
nahme der Jugendflamme 1 vorzubereiten.

Bei der Jugendflamme handelt es sich um einen einheitli-
chen Ausbildungsnachweis fiir Jugendfeuerwehrmitglieder
in Deutschland, welcher in drei Stufen unterteilt ist. Neben
dem Nachweis des theoretischen Feuerwehrwissens zeigen
die Jugendlichen ihr Kénnen in praktischen Ubungen und
organisieren einen sportlichen oder sozialen Teil.

In den Jugendfeuerwehrdiensten bereiteten sich die bei-
den Gruppen intensiv vor, so dass die Abnahme fiir den
praktischen und theoretischen Teil im Spatherbst durch-
gefiihrt werden konnte. Eine Gruppe schaffte sogar noch
den sportlichen Teil. Die zweite Gruppe plant dieses im
Frithjahr, wenn die Lage und die Bedingungen wieder einen
Jugendfeuerwehrdienst in Prasenz zulassen.

Auch die Gruppe A nutzte die zweite Jahreshilfte und nahm
sich die 2. Stufe der Jugendflamme vor. Nach der Ausbil-
dung, wihrend der reguliren Jugendfeuerwehrdienste
und zusitzlich an einigen Samstagen konnte kurz vor den
Herbstferien die Abnahme vorgenommen werden. Die Ent-
wicklungen und die eingetretene Unterbrechung der Pri-
senzdienste hatten zu einer Verzogerung der Abnahme des

-

-
-
-

sozialen/ sportlichen Teils gefithrt. Hier ist die Abnahme
im Frithjahr geplant.

Trotz der herausfordernden Bedingungen und Einschrin-
kungen konnten die drei Gruppen der Jugendfeuerwehr
Melsdorf die Zeit fiir Erfolge nutzen.

Text: JF Melsdorf 1 Claas S. Schmidt
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Umwelt- und Naturschutz

I'm walking

Wer kennt nicht die Werbung aus den frithen 90er Jahren
des vergangenen Jahrtausends, die, unterlegt mit dem Ol-
die von Fats Domino, zum Ohrwurm wurde?

Inhalt: Einem bésen Mann, der einen Verbrenner fihrt,
ist der Treibstoff ausgegangen. Und so macht er sich zu
Fuf}, mit einem blauen Kanister einer bekannten Tankstel-
lenkette mit 4 Buchstaben ausgeriistet, auf den Weg zur
nichsten Zapfstation.

Oktober 2021: Alte weifle Minner, wie ich einer bin, leben
gefihrlich. Aktivisten aller moglichen Minderheiten und
Klimaretter machen uns fiir alles Schlechte auf dieser Welt
verantwortlich. Um nicht téglich geteert und gefedert zu
werden, habe ich mir ein Elektroauto zugelegt. Die 130
km zu meiner Arbeitsstelle und zuriick verbrauchen ca.
die Hilfte der Akkuladung. Im Sommer etwas weniger, im
Winter etwas mehr. Zu Hause habe ich eine Wallbox zum
Aufladen. Also alles im griinen Bereich.

An einem Freitag im Oktober musste ich tagsiiber eine Ex-
tratour fiirs Biiro machen. Als ich meine Heimreise antre-
ten wollte, hatte ich noch etwas mehr als ¥z Akkuladung
auf der Uhr. Das sollte bei sparsamer Fahrweise bis nach
Hause reichen. Dachte ich. Nach der Hilfte der Strecke
stellte ich fest: Das wird nichts! Was nun?? I'm walking mit
Kanister geht nicht. 10 Duracell-Hasen kaufen und an den
Akku anschlieflen? Wissenschaftlich und technisch noch
nicht erprobt. Ladestationen gibt es an dieser lindlichen
Strecke nicht. Meine Hoffnung: Die Shell-Tanke in Elm-
schenhagen. Mit den letzten 9 Kilometern dort angekom-
men. Am Kassenhduschen sah ich zwei Aufiensteckdosen.
Ich klagte dem Mitarbeiter mein Leid, doch seine Antwort
war niederschmetternd: Die Dosen sind nicht angeschlos-
sen! Ab ins kleine Gewerbegebiet nebenan. Auf dem Park-
platz einer Firma standen 5 kleine Ladesidulen. Wohl fiir
Kunden und Mitarbeiter. Ich wollte mich mit dem QR-Code
einwidhlen. Ging aber nicht. Auf der anderen Straflenseite
stand ein Mitarbeiter einer kleinen Werkstatt vor der Tiir
und rauchte. Er erklirte mir, dass die Siulen gerade erst
aufgestellt wurden und noch nicht angeschlossen sind. Die
Werkstatt selbst hat auch keine Auflensteckdose. Aber er
gab mir den guten Tipp, dass im Ostseepark beim Lidl ja
Ladesiulen stehen. Stimmt, sowas habe ich woanders auch
schon gesehen. Mit 30 dorthin geschlichen. Dann den Lidl-
Parkplatz abgesucht, aber keine Siule gefunden. Wieder
auf der Strafie sah ich am Parkstreifen eine Ladesiule ste-
hen. Die war aber nicht von Lidl, sondern von einem an-

&
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deren Anbieter. Als ich die Nutzungsbeschreibung durch-
gelesen hatte, war ich wieder deprimiert. Entweder musste
man beim Anbieter registriert sein — bin ich nicht - oder
seine Kreditkarte bereithalten — habe ich nicht. Ich zah-
le nur mit Bitcoin. So langsam gingen mir die Ideen aus.
Und auch der verbleibende Strom. Letzte Rettung: Der On-
kel meiner Frau (ist das mein Schwiegeronkel? Verwandt-
schaftsbeziehungen wiren vielleicht etwas fiir einen neuen
Artikel) hat in der Nihe sein Biiro. Mit den letzten Watt
im Akku dort hingefahren. Freitag um 17 Uhr war natiirlich
niemand mehr da, eine Aufdensteckdose konnte ich auch
dort nicht entdecken. Vielleicht konnte er am Wochenen-
de mal zum Biiro kommen und wir schlieflen mein Lade-
kabel durch ein Fenster an eine Innensteckdose an? Dann
sah ich weiter hinten auf dem Grundstiick — dort war eine
Landhandelsspedition untergebracht — noch Menschen
rumlaufen. Nix wie hin. Der freundliche Fuhrparkleiter
lieR mich an die Auflensteckdose bei der Dieseltankstelle
fur die LKW. Nach einer ¥ Stunde hatte ich 30 km Fahr-
weg erreicht. Das muss reichen. Rauf auf die Schnellstrafie.
Wieder wurde meine Euphorie gebremst. Die Restkilome-
ter schmolzen wie ein Schneemann in der Frithlingssonne.
Ursache: Der Wagen berechnet die Fahrleistung nach der
zuletzt gefahrenen Geschwindigkeit. Und da bin ich 30 ge-
fahren. Nun 70. Also runter vom Gas und mit 30 — 40 durch
Kiel geschlichen. Mein Problem: Das Stiick von Kiel nach
Melsdorf. Normal fahre ich da Autobahn. Ich kann da aber
nicht mit 30 lang fahren. Also rauf auf den Westring, Hof-
holzallee, Hasseldieksdammerweg nach Melsdorf. Mit zwei
Stunden Verspitung kam ich zu Hause an.

Da will man schon bei der Klimarettung aktiv mitmachen
und dann werden einem solche Steine in den Weg gelegt.
Die Politik will alles abschalten was stinkt, aber dafiir
zu sorgen, dass man an der E-Ladesdule mit der EC-Kar-
te tanken kann, das kriegt man nicht hin. Ich glaube fast,
die Kaugummiautomatenindustrie wird in diesem Bereich

schneller sein.

Erginzung: Ich bin ja lern- und kritikfihig. Einem guten
Tipp folgend habe ich mir bei einem bundesweit aktiven
Energieanbieter eine Ladekarte einschliefilich App gekauft
und kann nun an 80 % aller Ladesiulen in Deutschland ,,I‘m
walking“ machen. Jetzt find ich Klimarettung gut!!

Kai-Uwe Osbahr
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Extensivierungsflache Fegefeuer

In den drei vergangenen Ausgaben ,Wir sind Melsdorf* er-
schienen Beitrige der Jigerschaft iiber die ortliche Wild-
tierrettung (Nov. 20 / S. 20-21), die Okofliche Roten Teich
(Apr. 21 / S. 22-23) und die Herstellung von Feldgewissern
(Okt. 21 / S. 36-37). In dieser Ausgabe wird die Extensivie-
rung einer Fliche am Quarnbeker Weg mit dem Flichen-
namen ,Fegefeuer” erliutert.

Die Grundidee der Aufwertungsmafinahme folgt dem Bei-
spiel der Fliche Roten Teich. Im Unterschied dazu wurden
2,9 Hektar Ackerfliche zusitzlich zu 0,9 Hektar artenar-
mer Wirtschaftsgriinlandfliche entlang der Bahnlinie in
eine extensiv genutzte Dauergriinlandfliche umgewandelt.
Ebenfalls vorgesehen war zunichst die Neuanlage von 45
Metern Knick, am Ende ergaben sich sogar rund 105 Meter
mit circa 250 Pflanzen. Es folgten Gewisserarbeiten sowie
die Anlage von Senken. Kanten an bestehenden Griben
wurden abgeflacht und auf der Fliche wurden 21 Wildobst
Biaume und Striucher gepflanzt. Zusitzlich konnte eine
Gebiischfliche mit 170 Pflanzen angelegt werden. Von der
ersten Idee im Februar 2018 bis zur Meldung der Umset-
zung an die Untere Naturschutzbehorde im Kreis RD-ECK

im April 2020 sowie Abnahme der Maffnahmen im Juli 2021
vergingen rund 40 Monate.

Nun gilt es die Fliche in der angedachten Form fortzuent-
wickeln. Dazu ist zunichst eine zweigliedrige Mahd ange-
dacht. Die Fliche ist in drei Bereiche aufgeteilt, von denen
jeweils Ende Juni und noch einmal um den Herbstanfang
herum rotierend jeweils eine Fliche der drei Teile nicht ge-
miht werden soll. Dahinter steht die Idee, dass die nicht
gemihten Bestandteile Insekten und Wirbeltieren zusitz-
lich Nahrung und Deckung bieten.

Im Frithherbst 2021 konnte dementgegen ,Wilde Mohre*
als Resultat der Saat fiir die Extensivierung, einer besonde-
ren regionalen Saatmischung, auf der ehemaligen Acker-
fliche geerntet werden. Diese Form der Mohre stellt die
Ursprungsform unserer heutigen Speisemdhre da.

Im Sommer 2021 haben beispielsweise Wildschweine, die
sich gerne unterhalb der nahe gelegenen Windkraftanla-
gen im Mais aufhielten, die neuen Wasserstellen zum Ba-
den (Suhlen) genutzt.

Quelle: Zielplan Fegefeuer 2019
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Anlage Gewisser als Seitenarm mit Gebiischfliache

Erste Schrépfmahd am 22. Juni 2020
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Informationen zu diesem Projekt finden Sie auch unter:
yhttps://aktion-weihnachtswald.de/oekopunkte/“

Haben Sie Interesse an einer Fithrung, Fragen zu ortlichen
Umwelt- und Naturschutzprojekten, oder mochten Sie
weitere Hintergriinde zur Jagd vor Ort erfahren, so wenden
Sie sich gerne an:

5 Ty

SApe A
Sy

Ernte am 10. Oktober 2021

Thorsten Rabeler

Karkkamp 36a, 24109 Melsdorf
thorsten.rabeler@web.de, 0176 / 70 09 86 44
www.aktion-weihnachtswald.de

Text, Bilder und Fotos: Thorsten Rabeler

Trocknung der gewonnenen Saat

Thema: AWR Aktion ,,Schietsammeln" 2022

Am 20.01.2022 informierte die Abfallwirtschaft Rendsburg-
Eckernférde (AWR) w.a. in den Kieler Nachrichten iiber eine
Neuauflage der Aktion ,Schietsammeln® Demnach konnte
man pro Haushhaltsmitglied einen ,Wildbag®, strapazier-
fahigen Miillsack, kostenfrei anfordern und zur ebenfalls
kostenfreien Entsorgung bis 15.03.2022 bei den AWR Recy-
clinghofen abgeben. Mit sechs Wildbags ausgeriistet sam-
melten wir privat mit unseren vier Kindern an den Stra-
fenrdndern Rotenhofer Weg und Kieler Weg aufierhalb der
Ortsbeschilderung Ende Januar / Anfang Februar ,Schiet.

Im Bereich Rotenhofer Weg entlang der Gewerbeansied-
lung fiel auf, dass neben dem aus dem iiblichen Verkehr
resultierenden Miill (u.a. Zigaretten u. -schachteln, Ge-
trankedosen u. —flaschen, Taschentiicher und OP Masken
sowie Schokoriegelverpackungen) wie in den Jahren zuvor
ein erheblicher Anteil an Gewerbeverpackungsmiill (u.a.
Kartons, Plastikmiill, Werbeprospekt, Preislisten) und Ge-
werkmiill (z.B. Diammwolle) wohl auch windbedingt im/am
Knick Rotenhofer Weg lagerte. Ein Grof3teil fand sich zu-
dem an den 6stlich gelegenen Knicks und auf den anliegen-
den landwirtschaftlichen Liegenschaften bis in die Russeer
Au Richtung Mettenhof wieder. In einem Fall fanden wir
sogar eine Liste einer Mitarbeiterversammlung inklusive
Unterschriften eines dort ansissigen Unternehmens. Zu-
dem war der Knick bereits am 18.02. in Hshe WM wieder
erheblich verunreinigt mit Gewerbemiill. Auffillig ist auch

der Anteil aus Hausmiill (Essensverpackungen), was even-
tuell auf Rastplatz dhnliche Aufenthalte im Gewerbegebiet
zuriickzufithren sein mag.

Entlang des Kieler Weges fanden wir eine auffillige An-

zahl an leeren Getrinkegebinden. Im Bereich der dort auf

Kathrin Rabeler und die Kinder Katharina und Emma am Kieler Weg
Foto T. Rabeler
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unserer landwirtschaftlichen Liegenschaft geduldeten
Sitzbank wurden im vergangenen Jahr rund 100 Wodka
Flachminner in den Graben geworfen. Die Menge an Glas
fiihrte zusammen mit angeschwemmten Laub und Asten
in Ansdtzen zu einer Verstopfung der Entwisserung unter
der anliegenden Feldzufahrt hindurch. Dazu kamen Glas-
gebinde der gleichen Marke (Flachminner hatten wohl zu
wenig Inhalt am Ende der Trinksaison!) und im weiteren
Verlauf der Strecke zwischen den Ortsschildern dutzende
leerer Bier-, Korn- und Weinbrandflaschen.

Die sechs Wildbags reichten am Ende nicht. Die Abgabe
beim Abfallzentrum in Kronshagen war problemlos ohne

Sturmschdaden 2022

Am 29.01.2022 fegte das Sturmtief Nadia {iber Norddeutsch-
land hinweg und verursachte den einen oder anderen
Sturmschaden. Unter anderem kann man dies beobachten
am Kieler Weg zwischen Melsdorf und Mettenhof mit Blick
Richtung Bahn. Dort ist eine rund 70 Jahre alte Bruchweide
(Salix fragilis) in gut vier Meter Héhe abgebrochen.

Zu der Herkunft der Weide gibt es Heino Leptien nach,

der die anliegenden landwirtschaftlichen Flichen sein Le-
ben lang bewirtschaftete, eine Geschichte. Diese und die
im Bild ersichtlich dahinter noch verbliebene Silberweide
sind Relikte aus der Bewirtschaftung so um die Zeit nach
dem Krieg. Damals kaufte man keine Zaunpfihle, sondern
nutze das ortlich verfiigbare. So wurden Weidenpfihle ge-
schnitten und eingeschlagen. Regelmifiig neigen die Wei-
den dann auszutreiben. In diesem Fall {iberdauerte der
,Pfahl“ die Jahrzehnte und konnte mehr als 20 Meter Hohe
erreichen.

Text und Bild Thorsten Rabeler
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Kosten méglich. Das Glas (eine gute 120 Liter Tonne voll)
haben wir in den Glascontainer Radebriiche verbracht. Das
seit Jahren auch medial begleitete Thema Umweltschutz
scheint einige gesellschaftliche Gruppen nicht zu interes-
sieren. Wenn man eine Sitzgelegenheit auf seinem Eigen-
tum duldet, dies wie beschrieben den Miilltourismus for-
dert und man obendrein dann noch wasserwirtschaftliche
Probleme beheben sowie fiir die Entsorgung aktiv werden
muss, dann ist ein Riickbau des Anlaufpunktes eine sehr
naheliegende Option.

Familie Rabeler

Littek-Fenster

Fenster & Haustiiren zu TOP-Preisen

Preisqiinstige-Fenster.de

Gartenholz & Terrasseniiberdachungen
Dorfstr.30 - Melsdorf

EXZELLENTER
RUNDUM-SCRUT

Itzehoer Losungen

» TOP DRIVE

Vertrauensfrau

» Rstrid Stephan

Versicherungsfachfrau (IHK)

Sturenberg 61, 24107 Quarnbek 'I

» 04340 4192907 v!%gmg?ner
stephan@itzehoer-vi.de ... und gtV




VHS Melsdorf

Die Volkshochschule Melsdorf

Das Frithjahrssemester bei der VHS Melsdorf bietet wie-
der ein buntes Angebot vor Ort fiir alle.

Bei der VHS Melsdorf haben die ersten Kurse des Frith-
jahrssemesters begonnen.

Ein Programmheft haben wir diesmal noch nicht drucken
lassen, da wir im Januar wieder einmal alle nicht wussten,
wie sich die Lage entwickeln wiirde, sodass auch unsere
Kursplanung schwierig war. Nun haben wir einen Flyer er-
stellt und das Angebot sowie weitere Informationen und
Hinweise auf der Internetseite der VHS eingestellt. Sie kon-
nen gern auch in bereits laufende Kurse einsteigen, wenn
noch Plitze frei sind. Melden Sie sich dazu gern bei uns.
Auch in diesem Friihjahr sind neben den bewéhrten Kursen
wieder neue Angebote mit dabei.

Zwei Seminare mit Theresa Kraft, die gut ins Friithjahr pas-
sen, beschiftigen sich mit gesunder Erndhrung. Sie gehen
den Fragen nach, wie wir unser Wohlbefinden mit der rich-
tigen Erndhrung fordern konnen oder wie wir langfristig
unser Wunschgewicht erreichen konnen.

Die richtige Ernihrung - mein Korper sagt mir eigentlich,
was mir gut tut.
Verdauungsbeschwerden, Heiffhunger, Midigkeit und
Konzentrationsprobleme - alles Symptome, die in einem
engen Zusammenhang mit unserer Ernihrung stehen.

Es kommt aber nicht nur darauf an, was wir essen, sondern
auch wann und wie wir essen.

In diesem Seminar werfen wir einen Blick darauf, wie sich
bestimmte Lebensmittel und Gewohnheiten auf unseren
Korper auswirken. Aulerdem soll es darum gehen, was wir
tun koénnen, um im Alltag fit und leistungsfihig zu sein
und wie wir unsere Gesundheit langfristig positiv beein-
flussen konnen.

Freitag, 06.05.2022, 19.00 Uhr, Biirgerhaus Melsdorf

Was? Wann? Wie viel? Langfristig zu einem gesunden
Korpergewicht und mehr Wohlbefinden

In diesem Seminar geht es um die Grundlagen einer gesun-
den Erndhrung, hin zum Wunschgewicht.

Was sind Fette, Kohlenhydrate und Eiweifle und wie viel
brauchen wir von ihnen? Wie kann uns eine ballaststoffrei-
che Erndhrung dabei unterstiitzen, abzunehmen und unse-
re Verdauung zu verbessern? Wie wirkt sich ein erhéhter
Blutzuckerspiegel auf unser Wohlbefinden und unser Kor-
pergewicht aus?

Indem wir diese Fragen beantworten, méchte ich Thnen
zeigen, welche Lebensmittel und Gewohnheiten Sie dabei
unterstiitzen konnen, Thre korperlichen Ziele zu erreichen
und langfristig fit und gesund zu sein.

Mittwoch, 04.05.2022, 18.00 Uhr, Biirgerhaus Melsdorf

&
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Neu dabei sind auch Workshops mit Christin Ohage zu Line
Dance und Hola Hoop - das voll im Trend liegt.

Hula Hoop fiir Anfinger

Dieses einfache ,Kindersport- und spielgerit erlebt ge-
rade eine Renaissance und erfreut sich immer grofierer
Beliebtheit im Gesundheits- und Fitnessbereich. Voll im
Trend ist, wer sich schlank und fit ,hullert® In diesem
Workshop wollen wir ausprobieren und lernen, wie wir
den Reifen zum Kreisen bekommen. Uben in der Gruppe
mit toller Musik bringt Spaf}. Auflerdem kliren wir Fragen,
z.B. welcher Reifen zu einem passt. Es stehen verschiedene
Reifen fiir den Workshop und zum Ausprobieren zur Ver-
figung. Werden Sie fit fiir Alltag und Beruf.

Samstag, 02.04.2022, 15.30 Uhr, Sporthalle Grundschule
Melsdorf oder bei schonem Wetter draufien

Workshop - Line Dance fiir Anfinger

Wer Lust auf Tanzen hat, aber die Hiirde mit dem Tanz-
partner umgehen mochte, ist beim Line Dance genau rich-
tig. Getanzt wird hier ,auf der Linie, d.h. in Reihen ohne
Partner, und zwar nicht nur zu Country-Musik, sondern
auch zu allen anderen Musikrichtungen. Ob Jung oder Alt,
Frau oder Mann, Line Dance begeistert durch schnelle Er-
folgserlebnisse und viel Spaf} in der Gruppe.

Ein idealer Ausgleichssport zu Beruf und Alltag.

Es sind keinerlei Vorkenntnisse notig.

Samstag, 07.05.2022, 15.30, Sporthalle Grundschule Mels-
dorf

Samstag, 02.07.2022, 19.00, Sporthalle Grundschule Mels-
dorf

Haben Sie Lust, sich Thre individuelle Mode zu kreieren?
Wir haben zwei Plitze frei in unserem beliebten und sonst
seit Jahren ausgebuchten Nihkurs mit Susanne Schowe. Sie
konnen gleich direkt in den laufenden Kurs einsteigen.

In diesem Kurs haben Sie die Moglichkeit, Ndhen zu ler-
nen oder Kenntnisse zu erweitern, um Ihre individuellen
Designs zu verwirklichen. In kleiner Runde wird vom Zu-
schneiden bis hin zur nihtechnischen Ausfithrung alles
gezeigt, was fiir eine eigene Kreation benétigt wird. Wer
mochte, sammelt jetzt schon mal seine kreativen Ideen!
P.S: Natiirlich muss nicht alles zum ersten Kurstermin
mitgebracht werden, Sie konnen sich auch erst einmal in-
spirieren lassen.

dienstags, 18.30 Uhr, Biirgerhaus Melsdorf

Entspannung und Erholung bieten die folgenden Wohlfiith-
langebote - kleine Auszeiten, die sich auch gut verschen-
ken lassen:

Eine Ruheinsel im Alltag

Innehalten und zur Ruhe kommen mit praktischen Ent-
spannungsiibungen.
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Dieser Kurs holt Sie aus dem Alltag, direkt auf Ihre Ruhe-
insel. Mit dem Erlernen und Einiiben von einfachen Me-
thoden, wie der Progressiven Muskelentspannung, dem
Autogenen Training, Meditation, Achtsamkeitsiibungen
und Phantasiereisen werden Sie Ruhe, Entspannung und
Energie fiir Thren Alltag finden.

Dieser Kurs ist fiir alle geeignet, die in Ruhe und mit Ent-
spannung an einer Verbesserung ihrer Lebensqualitit ar-
beiten wollen.

Kurs: montags, ab 25.04., 17.30, 5x

Wochenendworkshop: Samstag, 04.06.2022, 13.00 Uhr

Shiatsu

Shiatsu ist eine ganzheitliche Massagekunst, deren Wur-
zeln in der Traditionellen Chinesischen Medizin liegen.
Durch sanften, tiefwirkenden Druck entlang der Energie-
bahnen (Meridiane) kénnen Verspannungen und Blocka-
den gelost werden.

An diesem Wohlfithlnachmittag lernen Sie einfache Shiat-
su- Abldufe und Techniken fiir Riicken, Schulter, Nacken
und Kopf kennen. Auflerdem lernen Sie Akkupressurpunk-
te kennen, die beruhigend auf alltigliche und beruflich be-
dingte Beschwerden wirken kénnen, wie z.B. Schulter-Na-
ckenverspannungen oder Verspannungskopfschmerz.
Tanken Sie neue Energie und werden Sie wieder fit fiir den
Alltag.

Die Shiatsu-Massagen und Ubungen werden im Sitzen
durchgefithrt und sind daher fiir alle Altersgruppen geeig-
net.

Sie konnen sich als Einzelpersonen anmelden oder mit
Partner, Freunden oder Familie.

Oder verwohnen Sie doch mal Thre Eltern. Da das Biirger-
haus ebenerdig liegt, miissen dltere Menschen keine Trep-
pen steigen.

Workshop: Sonntag, 12.06.2022, 14.00 Uhr, Biirgerhaus
Melsdorf

Feldenkrais ®

Die Feldenkrais-Methode gilt heute als eine der differen-
ziertesten, ganzheitlichen Methoden, um koérperliche und
geistige Funktionen zu verbessern. Durch Feldenkrais wird
die Empfindungsfihigkeit fiir den eigenen Kérper geweckt
und die Beweglichkeit gefordert. Die Teilnehmenden wer-
den angeleitet, eigene Bewegungsweisen bewusst wahrzu-
nehmen und zu variieren. Durch das gesteigerte Selbst-
empfinden werden Alltagsbewegungen harmonischer
und die Aufrichtung leichter. Beeintrichtigende Muskel-
spannungen, wie oft auch im beruflichen Alltag, konnen
erkannt werden und verschwinden. Die Veridnderung der
eigenen Haltung wirkt sich positiv auf unser Selbstbild aus.
Bediirfnisse und Wiinsche der Teilnehmenden werden lo-
kalisiert und flieflen mit ein.

montags, ab 25.04.2022, 9.30 Uhr, VHS-Raum, Dorfplatz 1

&
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Die Fiinf >Tibeter< ®

Lernen Sie das alte Geheimnis der ,Quelle der Jugend“ aus
den Kldstern Tibets kennen. Durch das regelmifRige Uben
der Funf >Tibeter< in Verbindung mit tibetischen Atem-
techniken sowie Meditation konnen Sie Korper, Geist und
Seele wieder in Balance bringen. Geeignet sind die Ubun-
gen fiir jede*n, egal wie fit, alt oder beweglich Sie sind. Das
alte Geheimnis aus den Hochtdlern des Himalaya lasst Sie
Berge versetzen und die Urenergie wieder flieRen. Regene-
rieren Sie sich vom Alltag und bleiben Sie belastbar. Seien
Sie neugierig und probieren Sie es aus.
Wochenendworkshop: Freitag 10.06., 18.00 Uhr und Sams-
tag, 11.06., 11.00 Uhr, VHS-Raum, Dorfplatz 1

Ein Highlight, das eigentlich schon ins nichste Semester
fallt, ist der Vortrag von Eva Kessler

Die Gliicksformel

An diesem Abend geht es um verschiedene Fragen rund
um das Thema Familie. Wie kann der Familienalltag trotz
beruflichem Stress positiv gestaltet werden? Womit kann
ich mein Kind bestmoglich fordern? Wie kann die Kind-
heit eine Quelle fiir Gliicks- und Genussfihigkeit fiir das
weitere Leben bilden? Wie kénnen Eltern trotz Arbeit und
Familie dafiir sorgen, dass auch ihr eigenes Wohlgefiihl
und ihre Gesundheit erhalten bleiben? Der Vortrag mit an-
schliefdendem Gespriach mochte diesen Fragen nachgehen
und Anregungen geben.

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der Betreuten
Grundschule und der Grundschule Melsdorf statt.
Mittwoch, 14.09.22, 19.30 Uhr, Biirgerhaus Melsdorf, Eva
Kessler

In der Ubersicht finden Sie diese und weitere Angebote der
VHS, wie z.B. Seniorengymnastik, Yoga, oder die Tierpark-
erlebnistage bei der Arche Warder.

Auf unserer Internetseite erhalten Sie ndhere Informatio-
nen und kénnen sich dort auch direkt online zu den Veran-
staltungen anmelden. Nutzen Sie gern den QR-Code.

Es liegen zudem Anmeldeformulare vor
unseren Riumen am Dorfplatz 1 aus.

Wir freuen uns auf ein interessantes

Semester.
Melden Sie sich gern, wenn Sie Fragen E
haben!

Andrea Multerer
VHS Melsdorf, Dorfplatz 1, 24109 Melsdorf, 04340-402929
info@vhs-melsdorf.de, www.vhs-melsdorf.de

Die VHS sucht Kursleitungen fiir Yoga und Pilates.
Vielleicht haben Sie auch eine Idee fiir ein neues Kurs-

angebot. Wir freuen uns, wenn Sie sich bei uns melden.
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Programm Frihjahr / Sommer 2022

gelb - fortlaufende Kurse,

Wochentag
dienstags
donnerstags
donnerstags
Samstag
donnerstags
samstags
montags
montags
montags
montags
dienstags
Dienstag
montags

montags

Mittwoch

Freitag

Samstag
Samstag
Freitag

Sonntag
Samstag

Mittwoch

Beginn

01.03.22
10.03.22
17.03.22
02.04.22
21.04.22
23.04.22
25.04.22
25.04.22
25.04.22
25.04.22
26.04.22
26.04.22
02.05.22

02.05.22

04.05.22

06.05.22

07.05.22
04.06.22
10.06.22
12.06.22
02.07.22

14.09.22

blau - Vortrige, Einzelveranstaltungen, Workshops

Uhrzeit
18.30
18.00
16.00
15.30
09.30
14.00
nVv.
17.30
17.00
09.30
17.00
18.30
19.00

17.00

18.00

19.00

15.30
13.00
18.00
14.00
19.00

19.30

Kurse und Veranstaltungen
Nihkurs - Individuelle Mode
Spanisch
Seniorengymnastik

Hula Hoop fiir Anfinger
Yoga fiir den Riicken
Tierpark Erlebnistage
Klavier

Eine Ruheinsel im Alltag
PC-Grundlagen fiir Anfinger
Feldenkrais

PC-Grundlagen fiir Fortgeschrittene
Indische Kiiche - vegan
Kreativtreff

Yoga fiir Anfinger

Langfristig zu einem gesunden Korper-
gewicht und mehr Wohlbefinden

Die richtige Ernihrung — mein Korper
sagt mir eingtlich, was mit gut tut

Workshop — Line Dance fiir Anfinger
Eine Ruheinsel im Alltag

Die fiinf Tibeter

Shiatsu

Workshop — Line Dance fiir Anfinger

Die Gliicksformel oder Familie ist, ...

Ort

Biirgerhaus Melsdorf
VHS Felde, DorfstraRe 93
Biirgerhaus Melsdorf
Sporthalle Grundschule Melsdorf
Biirgerhaus Melsdorf
Tierpark Arche Warder
Biirgerhaus Melsdorf
Biirgerhaus Melsdorf
Grundschule Felde
VHS-Riume Dorfplatz 1
Grundschule Felde
Grundschule Felde
VHS-Riume Dorfplatz 1

VHS-Raume Dorfplatz 1

Biirgerhaus Melsdorf

Biirgerhaus Melsdorf

Sporthalle Grundschule Melsdorf
Biirgerhaus Melsdorf
VHS-Raume Dorfplatz 1
Biirgerhaus Melsdorf

Sporthalle Grundschule Melsdorf

Biirgerhaus Melsdorf

Es sind hier auch einige Kurse aufgefiihrt, die bereits im Mirz begonnen haben und bei denen noch Plitze frei sind. Ein Ein-

stieg ist ab sofort moglich.

Kurse sind gelb hinterlegt, Tagesveranstaltungen, Workshops, Seminare, Vortrige sind blau hinterlegt

Weitere Kurse und Veranstaltungen, sowie Details zu diesen Kursen finden Sie auf der Internetseite unter vhs-melsdorf.de

Anmeldung und Information:

VHS Melsdorf, Dorfplatz 1, 24109 Melsdorf, 04340-402929, info@vhs-melsdorf.de, vhs-melsdorf.de
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Halbwertszeit

Den Begriff Halbwertszeit kennt man von der Radioaktivi-
tit — oft verwendet im Zusammenhang mit dem ungelos-
ten Endlagerproblem der Brennstoffe unserer Kernkraft-
werke — und er bezeichnet die Zeit, in der die Hilfte des
strahlenden Stoffes zerfallen ist.

Nun hat Melsdorf kein Kernkraftwerk. Es geht in dieser
Geschichte also nicht um Uran oder Plutonium. Es geht um
die Krone der Schopfung, den Homo sapiens, den Biirger
von Melsdorf. Nun will ich nicht dariiber schreiben, wie
lange es dauert, bis halb Melsdorf zerfallen ist. Das wire
nun sehr makaber und wer mich kennt, der weif3, dass ich
nicht so bin...

Ich spreche von der jahrlich wiederkehrenden Folklorever-
anstaltung, dem Fest der Vélker. Niemals sonst sieht man
so viele Fahrzeuge mit auswirtigen Kennzeichen in seinem
Ort. Zuletzt beobachtet am 3. Juli 1974 in Frankfurt beim
WM-Spiel Deutschland gegen Polen, der legenddren Was-
serschlacht. Ja, viele ahnen es schon, es geht hier um die
Sperrmiillabfuhr.

Sperrmiill ist einfach gesagt, alles was nicht in die
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die Sperrmiillregeln in Melsdorf! Denk dran Digga, keinen
Scheif} rausstellen” oder so dhnlich.

Diese Videos wiirden die Erwachsenen wohl nicht anschau-
en, aber spitestens beim nichsten Sperrmiilltag wiirde der
8-jdhrige Sohn der Familie die Eltern vor der Peinlichkeit
bewahren, am Abend des Abholtages das einzige Grund-
stiick in der Strafe zu sein, auf dessen Biirgersteig noch
die alte Kloschiissel, das Waschbecken, massive Metall-
gegenstinde und etliche gm behandelte Sichtschutzziune
rumstehen, weil sie nicht mitgenommen wurden. Und in
den nichsten Tagen in der Warteschlange beim Baicker die
Leute hinter einem die Kopfe tuschelnd zusammenstecken
und im Biirgerhaus ein Bild des Vorfalles hingt unter der
Rubrik ,,Miilldepp des Monats®.

Es gibt auch eine einfache Losung, um aus diesem Dilemma
herauszukommen: Einfach mal mit Lesen probieren!!

Kai-Uwe Osbahr

Miilltonne passt. Aber wie bei allem gibt es auch
hier Ausnahmen von der Regel. Sachen, die nicht
in den Sperrmiill gehoren. Der Klassiker sind die
alten Autoreifen. Bestimmt seit 30 Jahren oder
langer werden die nicht mehr mitgenommen. Die
Halbwertszeit beschreibt nun, wie lange es dau-

ert, bis die Hilfte der Biirger verinnerlicht hat,
dass dieses oder jenes Produkt nicht mehr mit-
genommen wird. Bei den Autoreifen betrug die
Halbwertszeit gut und gerne 20 Jahre. Die Liste
der ,bosen“ Artikel wird laufend erweitert und
aktualisiert. Die AWR schickt jedem Melsdorfer
am Ende des Jahres eine Gebithrenrechnung und
einen Miilltonnenleerungsplan fiir das neue Jahr

Abfallsortierung zu Hause

Frage fiir Frage zum richtigen Entsorgungsweg

Frage 1:
g Nein Papier oder Pappe?

Ja/

Frage 3:

Frage 2:

Verpackung
aus Metall oder Kunststoff?

Ja“

Ja“

sowie ein Infoblatt fiir Sperrmiill. Darin ist eine
aktuelle Liste enthalten, welche Haushaltsgegen-
stinde mitgenommen werden und welche nicht.
Die hohe Halbwertszeit entsteht nun nicht durch
Menschen, die danach leben ,einmal so, immer
so“ oder Gutgliubige, die hoffen, die Sachen wer-

den irgendwie doch verschwinden. Nein, es liegt

an fehlerhafter Kommunikation.

Im heutigen Zeitalter der globalen Digitalisie-
rung liest doch keiner mehr. Es gibt Horbiicher,
will man etwas wissen, fragt man Siri oder Alexa,
die Jugend lisst sich die Welt von Youtube-Videos
erkliren.

Vielleicht sollte die AWR die Sperrmiillregeln von
einem Youtuber im Jugendsprech verbreiten las-

sen. ,Hey Leute, heute informiere ich Euch {iber

Nein
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Jugendarbeit im S.V. Ringkanal in Flemhude

Unser Angelverein kann im nichsten Jahr ein kleines Ju-
bildum feiern. Die Jugendgruppe des S.V. Ringkanal wurde
vor 20 Jahren gegriindet. Ich wurde damals gebeten, die
Jugendgruppe fiir einen Monat zu betreuen, da der Jugend-
wart kurzfristig den Verein verlassen hatte.

Das ist jetzt 20 Jahre her und ich betreue die Jugendgruppe
immer noch.

Es hat mir gezeigt, dass es Spafd macht, den jungen Leuten
das Angelhandwerk an unseren schénen Gewissern beizu-
bringen und sich fiir unsere schiitzenswerte Natur einzu-
setzen.

Dass der Eintritt in unsere Jugendgruppe mehr bedeutet
als Fische zu fangen, stellen unsere Jugendlichen schnell
fest, wenn sie im Verein organisiert sind.

Sie verbringen mehr Zeit in der Natur, reinigen den Ring-
kanal, betreuen die Nistkidsten und pflegen die Jugend-
boote und unser Angelgelidnde. Ebenso lernen sie den res-
pektvollen Umgang in der Gruppe und gegeniiber unseren
erwachsenen Mitgliedern. Die Jugendgruppe besteht zur-
zeit aus 12 Jugendlichen.

Jedes Jahr wird ein Jugendprogramm erstellt. Gemeinsame

Ferring
[ ]

[Bovbjergf
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Angelveranstaltungen am Ringkanal und der Eider stehen

im Vordergrund.
In den letzten Jahren haben wir auch in vielen anderen
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Gewidssern geangelt. Unsere Jugendlichen konnten im
Flemhuder See, NOK, Bossee, Trammer See, Schluensee,
Dobersdorfer See, Westensee, der Schwentine und dem Ro-
senfelder See gemeinsam angeln gehen.

Das Interesse an der Natur wird geweckt und die heimi-
schen Pflanzen und Tiere werden beobachtet und be-
stimmt. Seeadler, Eisvogel, Graureiher, Rothalstaucher,
Kraniche, Seeschwalben und viele Ginsearten begleiten
uns bei den verschiedenen Angeltouren.

In den letzten Jahren haben wir mit den Jugendlichen zwei
einwdchige Fahrten nach Dinemark unternommen. Es
wurde auf Schollen und Dorsche in der Nordsee und Ost-
see gefischt. Schone Lachsforellen und Saiblinge wurden
in den Forellenseen geangelt. Wir haben die gefangenen
Fische dann in der Kiiche zubereitet und gemeinsam ge-
gessen.

Die Jugendveranstaltungen des Landessportfischerverban-
des Schleswig-Holstein werden auch von unseren Jugend-
lichen gerne besucht.

Das liegt an den fischreichen Gewissern, dem guten Essen
wihrend der Veranstaltungen und den freundlichen und
kompetenten Betreuern, die es immer wieder schaffen, ein
interessantes Programm zu organisieren.

Die Westensee-Freizeit ist eine der beliebtesten Veranstal-
tungen mit zwei Ubernachtungen in der Jugendherberge.
Es treffen sich junge Angler und Anglerinnen aus Schles-
wig-Holstein um gemeinsam ein paar Tage am LSFV-Ge-
wasser, dem Westensee, zu verbringen.

Interessante Vortrage iiber die Natur und Angelei und das
Fischen auf dem Westensee mit den verbandseigenen Ju-
gendbooten runden das Programm ab.

Die LSFV-Jugend fithrt jedes Jahr Veranstaltungen zum
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Thema Meeresangeln vom Hochseekutter und Brandungs-
angeln durch. Es finden Tages- und Wochenendveranstal-
tungen an der Ostsee statt.

Da wihrend der Covid-19-Pandemie fast alle Veranstaltun-
gen mit den Jugendlichen ausgefallen sind, freuen wir uns
besonders auf ein erfolgreiches Jahr 2022 mit vielen ge-
meinsamen Veranstaltungen.

Zum Gliick konnten unsere Jugendlichen unter strengen
Auflagen zum Angeln gehen und ihre Freizeit an den Ge-
wassern geniefien.

Jirgen Patz, Jugendwart S.V. Ringkanal




Umwelt- und Naturschutz

&

Pressemitteilung der Stiftung Klimaschutz-Nord

Die neugegriindete Stiftung Klimaschutz-Nord iibergibt
Férderungen in Héhe von 12.000 Euro

Melsdorf, 11. Februar 2022

Die Stiftung Klimaschutz-Nord wurde auf Initiative der
Stiftergemeinschaft der Forde Sparkasse im Jahr 2022 ge-
griindet. Ihre Mission ist die Férderung des biologischen
Klimaschutzes in Schleswig-Holstein. Die heute iiberge-
benen Forderungen in Héhe von jeweils 4.000 Euro an die
Stiftung Naturschutz Schleswig-Holstein, das Auffors-
tungsprojekt Feltenwiese in Melsdorf und den Naturpark
Westensee Obere Eider e.V. sind ein fulminanter Start der
neuen Stiftung und setzen ein starkes Zeichen fiir die
Wichtigkeit des regionalen Klimaschutzes.

Fir Carsten Zarp, geschiftsfithrender Vorstand der Stif-
tergemeinschaft der Férde Sparkasse, bedeutet der Schutz
unseres Klimas ein wesentliches und mehr als aktuelles
Thema fiir die Zivilgesellschaft Um ihr Wirken fiir den
Klimaschutz deutlich zu erhéhen und dieses mit einer
eindringlichen Note zu versehen, hat die Stiftergemein-
schaft der Forde Sparkasse einen Teil ihres eigenen Stif-
tungsvermogens nunmehr ausschliefilich dem Klima-
schutz gewidmet so Zarp zu der Griitndung der Stiftung
Klimaschutz-Nord. ,Wir wollen nicht auf die Ergebnisse
aus sogenannten. ,Klimakompromissen“ warten, sondern
mit dieser Stiftung Biirger:innen, Unternehmen sowie In-
stitutionen eine Plattform fiir ein gemeinsames Handeln
fir ein besseres Klima bieten. Wir wollen eine Mitmach-
Stiftung, bei der jede Férderung direkt und ohne Umweg
dort ankommt, wo sie am intensivsten wirken kann - und
das Ganze regional und schnell. Wir sind froh, gleich zum
Start der Stiftungsarbeit so engagierte und tolle Partner
gefunden zu haben.”

Die Stiftung Klimaschutz-Nord wurde mit einem Anfangs-
vermogen von 500.000,- Euro ausgestattet. Die Stiftungs-
ziele sollen zukiinftig durch die Erlose aus dem Stiftungs-
vermogen und durch Zuwendungen Dritter erfiillt werden.
Die Zielrichtung ist ganz klar der biologische Klimaschutz
hier in der Region. Dabei geht es insbesondere um Moor-
vernissungen und die Neuanlage von Griin- und Waldfli-
chen. Biologischer Klimaschutz verbindet die Speicherung
von CO2 auf Naturflichen mit der Schaffung von wertvol-
lem Lebensraum fiir Tiere und Pflanzen.

»Diesen Hebel fiir mehr Klimaschutz wollen wir nutzen
und konzentrieren uns mit unseren Projekten darauf. Die
Erreichung der Klimaschutzziele erfordert jetzt insbeson-
dere auf lokaler Ebene ein kurzfristiges und entschlosse-
nes Handeln so Zarp weiter. Ein weiteres Ziel der Stiftung
ist die Verbesserung von Bildung und Aufklirung zum Kli-
maschutz. Passend zu diesen Stiftungszielen sind auch die
drei heute vorgestellten Initial-Férderungen gewahlt.
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Die Stiftung Naturschutz Schleswig-Holstein hat sich ins-
besondere dem Thema Moorvernissung gewidmet. An
verschiedenen Standorten arbeiten Experten daran, die
wichtige CO2-Speicherungsfunktionen von Mooren zu re-
aktivieren. Mit vielen Projekten zum biologischen Klima-
schutz ist die Stiftung Pionier in Deutschland. (https://
stiftungsland.de).

Das Projekt ,Feltenwiese” in Melsdorf umschreibt eine Na-
turschutzinitiative der 6rtlichen Jigerschaft. U.a. soll eine
landwirtschaftliche Fliche extensiviert und im Frithjahr
2022 durch ein rund 0,4 Hektar umfassendes Feldgeholz
erganzt werden. Das Projekt reiht sich in weitere laufen-
de Umweltprojekte in Planungsverantwortung der Familie
Rabeler ein.
(https://aktion-weihnachtswald.de/nachhaltige_ projek-
te_schleswig-holstein/).

Der Naturpark Westensee Obere Eider eV. ist sehr aktiv
in der Klimaschutzbildung tétig. Es wird tiber die Aspekte
des Klimawandels informiert und Verdnderungspotentiale
fiir mehr Klimaschutz aufgezeigt. Das Angebot des Vereins
richtet sich insbesondere an die Menschen in der Region.
(Klimaschutzbildung Archives - Naturpark Westensee Obe-
re Eider eV. (nwoe.de).

Die Initiatoren der Stiftung gehen davon aus, dass sich das
lokale Klimaschutz-Netzwerk in den kommenden Jahren
um weitere Partnerinnen und Partner sowie spannende
Projekte erweitern wird, die das Wirken fiir mehr Klima-
schutz und die Sensibilisierung dafiir in der Region erho-
hen.

Interessenten erhalten unter www.klimaschutz-nord.de
weitere Informationen und kénnen tiber die E-Mailadresse
moin@klimaschutz-nord.de mit der Stiftung Kontakt auf-
nehmen.

Weitere Fragen beantwortet Thnen gerne:
Carsten Zarp, Telefon 0431 592 1300
carsten.zarp@foerde-sparkasse.de
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Die AWR KaufBar — der Secondhandmarkt mitten in Biidelsdorf

Stobern zwischen tollen gebrauchten Schitzen und indivi-
duellen Einzelstiicken — das erwartet Sie in dem Second-
handmarkt mitten in Biidelsdorf.

Secondhandmarkt — wie funktioniert das eigentlich?
Taglich wird eine Vielzahl an Waren bei den AWR-Recyc-
linghofen abgegeben. Von diesen sind jedoch keinesfalls
alle fiir die Tonne, denn was dem Einen nicht mehr gefillt,
das kann der Andere umso besser gebrauchen. So werden
viele Gegenstinde vor dem Wegwerfen gerettet und in der
AWR-Reparierbar auf ,Herz und Nieren“ iiberpriift. Ob
Fahrrider, Biicher, Kleidung oder Geschirr: in der AWR-
KaufBar gibt es tausende gebrauchte und gerettete Artikel
zu fairen Preisen.

Sie haben gebrauchte Gegenstinde, die Sie nicht mehr
nutzen?

Gebrauchte Waren, sowie gut erhaltene gebrauchte Klei-
dung, geben Sie bitte ausschlieRlich an den Recyclinghéfen
im Kreis Rendsburg-Eckernférde ab. Wie im allgemeinen
Handel auch, hat unser Angebot jahreszeitliche Schwer-
punkte (Gartengerite, Weihnachtsdekoration usw.). An be-
sonderen Schnippchentagen werden die, ohnehin giinsti-
gen Preise, nochmals gesenkt.

Folgen Sie der AWR auf dem KaufBar Instagram-Kanal, um

keine Neuigkeiten rund um die KaufBar zu verpassen!

Offnungszeiten

Mo: geschlossen

Di, Mi, Fr: 9:30 bis 17:00 Uhr
Do: 9:30 bis 19:00 Uhr
Sa: 9:30 bis 14:00 Uhr

Hier finden Sie die AWR-KaufBar:
Hollerstrafde 81, 24782 Biidelsdorf
Telefon: 04331 — 7083131, kaufbar@awr.de

Alle Infos auch auf www.awr.de!

Wer von einem Engel gepflegt wird,
braucht die Pflegebediirftigkeit
nicht mehr zu fiirchten

www.kieler-pflegeengel.de

Ambulante Pflege & Palliativwersorgung Melsdorf & Schilksee

o e

Pflege & Betreuung | Hausliche Krankenpflege | Pflegeberatung | Palliativwversorgung (SAPV)
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Aktion Millsammeln

Zwei Jahre mit Corona
hatten auch zur Folge,
2 Jahre ohne gemein-
sames Millsammeln.
Aber in diesem Jahr
anderte sich das und
so trafen sich am
12.03.20222 am Vor-
mittag bei strahlen-
Sonnenschein

Melsdorfer
Biirger, Familien mit

dem
viele

Kindern, die Jugend-
feuerwehr, Gruppen
des Sportvereins und
Kindergartenkinder
bei

die in voller Beset-

der Feuerwehr,
zung den Vorplatz
ihres Standortes per-
fekt vorbereitet hat-
ten. In vielen, durch
die
zugeteilten Gruppen

Biirgermeisterin

schwirmten mehr

als 100 eifrige Mels-
dorfer mit Millsa- T TITHED
1
S
ol

e ||

cken, Greifern und
Handschuhen
gestattet aus, um die

aus-
L
Hinterlassenschaften “"a!'
Durchreisender oder
nachlissiger Biirger
einzusammeln. Unse-
re Gemeindearbeiter
fuhren alle Bereiche
mit ihren Treckern
mit Anhinger ab, um
die vollen Sicke ein-
zusammeln, die dann in einem grofien Container abgela-
den wurden. Ein ,Servicewagen“ fuhr durch alle Strafien,
damit die Sammler mit Getrdnken und kleinen Naschis bei
Laune gehalten wurden.

Neben Flaschen, Dosen, Verpackungen und Plastik befan-
den sich auch z. B. ein Feuerloscher, Bauschutt, eine Lese-
brille und viele Masken unter den Fundsachen, dafiir war
der Anteil der ,To-Go-Becher® auffallend geschrumpft. Die
Anzahl der Pfandflaschen und Pfanddosen hat sich auch
deutlich reduziert.

Nach dem Sammeln trafen sich alle gut gelaunt und ein

&
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bisschen stolz wieder
bei
wo Dbereits

der Feuerwehr,
fleiftige
Feuerwehrfrauen und
-manner fir das leib-
liche Wohl sorgten.
Bratwurst von der
Fleischerei = Damlos
wurde durch unse-
re Bilirgermeisterin
Anke Szodruch bereit
gestellt und gespon-
serte Brotchen von
Bicker Leffen waren eine willkommene Stirkung, Getran-
ke aller Art, von Kaffee iiber Wasser, Cola, Brause bis hin
zum Bier, standen ausreichen fiir alle bereit.

Mit einem guten Gefiihl von Stolz und Gemeinschaftssinn
machten sich alle auf den Heimweg, wahrscheinlich immer
noch mit auf den Boden gerichteten Blick.

Ein herzlicher Dank geht an alle Angehorigen der Feuerwehr
fiir ihren unermiidlichen Einsatz, alle Teilnehmenden, an
die Biirgermeisterin, Bicker Leefen und alle Helfer vor Ort.

Text: Inge Barz, Fotos: Inge Barz, Lara Knaack
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Herbst in Melsdorf

Jedes Jahr gibt es 4 Jahreszeiten. Egal, ob Mutti Merkel re-
giert oder jemand anderes, ob wir Sommer- oder Winter-
zeit haben oder der HSV in der ersten oder zweiten Bun-
desliga spielt.

Und die Jahreszeit zwischen Sommer und Winter ist der
Herbst. Die Zeit, wo die Natur sich auf den Winter vorberei-
tet. Die Zugvogel machen sich auf in den Siiden, die Eich-
hornchen verbuddeln wieder tiberall im Garten Eicheln und
andere Baumfriichte (und die Tierchen sind vergesslich,
daher spriefRen im nichsten Frithjahr tiberall kleine Baume
im Garten) und die Menschen riumen auf, was im Winter
draufien nichts mehr zu suchen hat. Zu den Wintervor-
bereitungen gehort auch, dass die Laubbidume ihre Blitter
fallen lassen. Wer wie ich ein grofRes Grundstiick mit vielen
Biumen drauf und drum rum besitzt, hat im Sommer Vor-
teile. Gerade nun, wo es doch durch die Klimaerwirmung
zunehmend heifle Sommer geben soll. Die Biume spenden
Schatten, der Rasen bleibt griin, man muss kaum wissern
und kann selbst am Nachmittag, ohne zum Broiler zu wer-
den, im Garten liegen. Aber jede Medaille hat zwei Seiten.
Wenn im Herbst die Blitter fallen, ist Arbeit angesagt. Man
sieht keine Wege mehr, keine Beete, keine liegengelasse-
nen Sachen. Es wirkt wie nach einem kréftigen Schneefall,
nur dass alles braun ist und nicht bei Plusgraden wegtaut,
sondern darauf wartet, dass man die Harke rausholt. Die
Blitter schaffen es selbst im Todeskampf noch den Garten-
besitzer, also mich, zu drgern. Denn je nach Baumart fallen

die Blitter mit bis zu 4 — 5 Wochen Unterschied. Also muss

éo

man fleiflig wochenlang jeden Tag harken oder faul sein,
nein, ich wiirde sagen, mit Plan handeln und warten, bis
fast alles unten ist. Hilfreich ist dabei eine Frostnacht und/
oder ein Sturmtag. Diese Ereignisse bewirken aber auch,
dass empfindliche Sommerpflanzen, Sonnenschirme und
dhnliche Utensilien, die man noch nicht in Sicherheit ge-
bracht hat, einen Abgang machen. Ein grofler Garten ist
also wie ein kleines Kind: Viel Verantwortung und viel Ar-
beit!! Und ich habe einen Plan. Her mit der Harke und ran
an die braune Pracht. Kleine Rasenfliche, kleiner Haufen.
Mehrere kleine Haufen ein mittelgrofder Haufen und zu-
letzt die Kronung: Der Konigshaufen. Der Stolz eines jeden
(grofRen) Gartenbesitzers. Ja, geschafft denkt der gemeine
Stadtmensch. Wohin nun aber mit diesen Laubmengen?
Ubern Zaun zum Nachbarn werfen fillt sicherlich auf. In
die Biotonne? Bei 120 Litern Inhalt? Wie viele Leerungs-
zyklen braucht man da? Und inzwischen fegt einem der
nichste Herbststurm den Resthaufen wieder auseinander.
Eine {iberdimensionale Tonne? Gibt es sowas? Wohl nicht.
Also, ab auf den Kompost damit. Ebenso den Grasschnitt
vom Sommer, das Unkraut von den Blumenbeeten (aber
nicht das, was blitht — denkt an die Bienen!!). Und keine
Essensreste, die locken Ratten an! Und alle paar Jahre hat
man natiirlichen Diinger fiir den Garten!!

Das ist der natiirliche Kreislauf und umweltschonend!

Kai-Uwe Osbahr
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«Sie leben doch nicht langer als der Letzte,
der sich ihrer erinnert"

Titel einer ab Januar 1999 tiglich im Deutschlandfunk Laut Kriegerdenkmal in Sehestedt ist Ernst Menzel im Ers-
ausgestrahlten Sendung ,Jahrhundertbilanz“ ten Weltkrieg am 10.10.1918 gefallen.

Weitere Einzelheiten zu ihm sind bisher nicht bekannt.
Durch diesen Fund ergab sich jedoch eine Gelegenheit, die
zum Melsdorfer Maurermeister und Bauunternehmer
Karl Andrews (1872-1960) vorhandenen Informationen
einmal aufzubereiten.

Wer war Karl Andrews?

Wie der in Melsdorf-Fegefeuer aufgewachsene Walter
Brocks (1902-1983) berichtete, ist der Maurer Karl Andrews
als Wandergeselle auf dem Gut Quarnbek ,hingengeblie-
ben“ Er arbeitete dort zunichst als Gutsmauermann und
soll dann um 1904 das Quarnbeker Herrenhaus mit gebaut
haben.

Ellott Wagenknecht, Melsdorf, Bahnhofstrafle 2 — Ecke
Dorfstrafle — fand dieses etwa 15 cm lange beschriftete
Holzstiick bei Renovierungsarbeiten im Obergeschoss ih-
res Hauses unter einem alten Bretterfufboden. l

Melsdorf, Bahnhofstrafle 2 — errichtet 1907

Aufnahme: 'I-‘heo.dor Moller - 1905
Dieses Haus und viele weitere Gebiude in Melsdorf sowie

in Nachbarorten baute der Melsdorfer Maurermeister und Quarnbeker Herrenhaus oder — im Volksmund - ,Schloss”
Bauunternehmer Karl Andrews.

Es ist hochstwahrscheinlich, dass der Zimmergeselle Ernst
Menzel beim Bauunternehmer Karl Andrews arbeitete und

Bauherr war Oscar Alexander Milberg (1863
1906), der das Gut Quarnbek im Jahre 1902 von
der Schillerschen Erbengemeinschaft erworben
hatte.

dieses Haus mit errichtete.

Zimmergeselle auf Wanderschaft war er wohl nicht, denn
sonst hitte er einen Bannkreis von 50 km um seinen Hei-
Walter Brocks (siehe ,,Chronik Melsdorf“ S. 387)
berichtete weiter, dass Andrews ,sich vor 1900
das erste Hochrad fiir 500 Mark kaufte.

matort Sehestedt nicht betreten diirfen.
Ernst Menzel hatte aber sicherlich die Vorstellung, dass
dieses Stiick Holz mit den Angaben zu seiner Person — 4hn-

lich einer Flaschenpost - irgendwann einmal gefunden
wird.
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Wie Johannes Reimer (1877-1914) vom Melsdorfer Kark-
kamp war damals wohl auch Karl Andrews im Besitz einer

Fahrradkarte, denn in Preuffen mussten Radfahrer bis zum
Ende des Ersten Weltkrieges amtlich abgestempelte Fahr-

radkarten mit sich fithren.

éo
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Mit Datum vom 15. April 1907 {ibersandte Karl Andrews

»Herrn Vagt, Amtsvorsteher in Flemhude, ein ,Baugesuch:
betreffend Erneuerung des Kuhstalls fiir Herrn Fritz Stave in
Fegefeuer” — spiter Hofstelle Osbahr, heute Elektromeister
Doose, Quarnbeker Weg 1.

»Der Mitunterzeichnete Herr Fritz Stave beabsichtigt, sein al-
tes aus Fachwerkwdnden bestehendes Kuhhaus durch massives
Mauerwerk zu ersetzen und selbiges auch etwas zu vergrofSern.
Der Bau wird sich folgendermaflen gestalten: Die Ringmauern
und Scheidewdnde werden massiv aus Ziegelsteinen in Kalk-
mortel gemauert ausgefithrt. Auch die Decke und der Fuf$boden

Der Mitunterzeichnete bittet um eine geneigte Genehmigung
dieser baulichen Vornahme.

Der Unternehmer
K. Andrews”

Der Bauherr
Fritz Stave

Wittschap Aufnahme etwa 1910

Wie Liesbeth Willers geb. Doose (1895-1993) erzihlte,
ist das Melsdorfer Fachwerkbauernhaus Wittschap am
1.8.1906 bei einem heftigen Gewitter abgebrannt. Danach
wurde durch Karl Andrews und Zimmermeister Heinrich
Felten (1853-1918), Melsdorf, Karkkamp, der abgebildete
Neubau errichtet.



Chronik

Auf dem Foto sind drei Generationen abgebildet.

v.l.: Heinrich Doose (1837-1923), Hans Doose (1894-1980),
von 1951 bis 1970 Biirgermeister der Gemeinde Melsdorf,
Kreistagsabgeordneter und Melsdorfer Ehrenbiirger, Lies-
beth Doose (1895-1993) — spiter verheiratete Willers, Otti-
lie Doose geb. Arp, Otto Heinrich Doose (1867-1958)

Heute: Bio Hofladen Wittschap, Rendsburger Landstrafie
510

Karl Andrews als Soldat

im Ersten Weltkrieg.

Foto zur Verfiigung gestellt:
Anna Ehlers geb. Hamann,
Melsdorf, Karkkamp 13

Diese am 29.6.1915 in Hei-
sagger (heute Hejsager —
Nordschleswig/Dinemark)
abgestempelte  Feldpost-
karte sandte Karl Andrews
(3. von links) an Johannes
Hamann (1871-1954), Mels-
dorf, Karkkamp 13. An-
drews wohnte damals im
gegeniiberliegenden Haus,
Karkkamp 12.

Foto zur Verfiigung gestellt: Anna Ehlers geb. Hamann, Melsdorf, Kark-
kamp 13

»Halk, 28.6.15

Lieber Nachbar und Freund

Sende Euch ein Andenken an meine Kriegszeit,10 m vor uns ist
d. offene See.

Hinter uns die Bdschung, mit einer provisorischen Laube. In der
Laube unter der Bank unser Wachthund. Es ist direkt auf unse-
ren Posten fotografiert.

Mit Gruf$ Landstrm. Andrews 3. Komp . . . Neumiinster
z.Z. Halk, Kreis Hadersleben“

é
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In Melsdorf wohnte Karl Andrews zunichst im Hause der
ehemaligen Quarnbeker Landinstenstelle im Karkkamp 12,
spiter Familie Tank.

Aufnahme etwas von 1924

,Chronik Melsdorf*:

» . .. 1912: Errichtung der Bahnhofsgaststdtte mit Saal, Haus-
garten, Stall und Pferdestall durch Maurermeister Karl An-
drews, Melsdorf — Eigentiimer —. . . ,,

Weil der Bauherr angeblich nicht zahlen konnte, wurde
Karl Andrews Wirt und fithrte den Bahnhofskrug zunichst
selbst.

Mit seiner Frau Minna (1871-1940) hatte er acht Kinder.
Die Tochter Paula Hammel, geborene Andrews (1908-1990),
war als Kind mit der Melsdorfer Schiilerin Alice Katzen be-
freundet.

Wie Frau Hammel berichtete, war der Vater Machinen-
meister im Kiesschacht (siehe ,Chronik Melsdorf S. 240)
und wurde nach Schénebeck an der Elbe versetzt. Darauf
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habe ihr Vater, Karl Andrews, die 13jihrige Alice Katzen
unentgeltlich mit den Worten aufgenommen,
»wo acht Kinner groot worn siind, kann ook noch dat negente

opwassen”

Alice Katzen - links - und Paula Andrews sind auf Melsdorfer Schulbil-
dern aus den Jahren 1910 und 1919 abgebildet.

Aus der Festschrift Freiwillige Feuerwehr Melsdorf — 1984:
Neben dem Melsdorfer Schulgebdude — heute Dorfstrafie 11
- stand frither ,, . .. das alte Strohdachhaus des Maurermeis-

ters Karl Andrews, welches in der Nacht vom 9. zum 10.8.1927
bei einem Gewitter abbrannte. Karl Andrews soll vorher gedu-
fert haben: “Wenn dat mol brennt, stoh ik nich eher op, bit de
Wand warm is.”

‘Die Wand” wurde eines Tages so schnell warm, dass er das
Haus im Nachthemd verlassen musste.“

Weil zu diesem Haus 1 %2 ha Land gehorten, tauschte Karl
Andrews mit dem Bauern Hermann Damlos (1890-1973),
dem das Haus Melsdorf, Bahnhofstrafde 2 — Ecke Dorfstra-
e — gehorte und welches er, Andrews, 1907 gebaut hatte.

»Wer Dag for Dag sien Arbeit deit, un iimmer op‘n Posten steiht,
un deit dat goot un deit dat geern, de kann sik ok mol amiiseern

1

Oben v.l.:
Ernst Rodenborg (1904-1963)
Franz Andrews (1905-1982)
Untenv. 1.
Emmy Andrews (1902-1982)
Anni Rodenborg (1910-1993)
Minna Andrews (1871-1940)
Karl Andrews (1872-1960)
Johannes Hamann (1871-1954)
Anni Andrews

Minna und Karl Andrews sind die Eltern von Franz An-
drews und Anni Rodenborg.

Abgebildet ist auch der ,Liebe Nachbar und Freund“ Johan-
nes Hamann, der mit Datum vom 28.6.1915 die erwihnte
Feldpostkarte von Karl Andrews erhielt.

Walter Brocks: ,,Wenn bi Korl Andrews Hochtied wer, bi de
Kinner und so, sech he: ‘De erste Not mut wehrt warn” und
denn sooch he de Geriistledder twei.“

]
I
1
'I;'_-|J‘

i

Foto zur Verfiigung gestellt: Zimmermeister Willi Felten (1928-2002)
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Etwa 1928

Baustelle Kiel-Hassee, Saarbriickenstrafe — Nihe Bahn-
ibergang -

Mit diesem Bau soll Andrews — wohl infolge der Inflation —
in den Konkurs geraten sein.

v.l.:
1. Maurermeister und Bauunternehmer Karl Andrews
(1872-1960)

Heinrich Felten (1890-1971) Zimmermann, Melsdorf

Paul Andrews (1901-1950) Maurermeister, Melsdorf
Franz Andrews (1905-1982) Mauermann, Melsdorf
Alexander Derks (1909- ) Mauermann, Melsdorf

Karl Reimer (1899-1977) sog. Topleger bei Karl Andrews,
Melsdorf

© ® N o v WD

Anscheinend war Karl Andrews bemiiht, vorrangig Mels-
dorfern einen Arbeitsplatz zu bieten.

Paul Andrews und Franz Andrews sind Schne von Karl An-
drews.

Der Maurermeister Karl Andrews baute 1937 — somit wih-
rend der NS-Zeit — auch das Elternhaus des Verfassers,
Melsdorf, Lindenstrafie, spiter Birkenweg 29, und andere
dhnliche Einfamilienhiuser.

Im Anbau waren Waschkiiche, Schweinestall und — mit Zu-
gang von aufien — die Toilette untergebracht.

Mutter: ,Wenn Hitler nicht gewesen wdre, hdtten wir kein
Haus.“

Meine Antwort: ,,Dann hdtten wir auch keine 55 Millionen
Tote.”

&

Und dann war der Krach da.
Da fehlten nur noch die ,,Autobahnen, die Hitler gebaut® ha-
ben soll.

Aus ,,Chronik Melsdorf” — Beitrag ,Die Schule:

» ... 1952: Zweiter Klassenraum mit Flur und Dusche wird ge-
baut. Der 80-jihrige Melsdorfer Maurermeister Karl Andrews
vollendete damit seinen letzten Bau und legte den ’Schluss-
stein” in seinem langen Handwerkerleben.”

Am 22.8.1960 ist der angesehene Melsdorfer Maurermeis-
ter und Bauunternehmer Karl Andrews in dem von ihm
1907 einmal erbauten Haus in Melsdorfaus, Bahnhofstrafle
2, nach einem langen, erfiillten und arbeitsreichen Leben
gestorben.

Rolf Dornbusch

nRUSSE,

Fahrrader fiir die ganze Familie.
Rendsburger LandstraBe 378

24111 Kiel-Russee
FAHRRADHAUS Telefon: 0431697762

E-Mail: info@fahrradhaus-russee.de
www.fahrradhaus-russee.de
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Volkstrauertag 14.11.2021

Der diesjahrige Volkstrauertag fand wie iiblich am vorletz-
ten Sonntag vor dem 1. Advent statt. Coronabedingt wur-
de die Veranstaltung in diesem Jahr im kleinen Rahmen
durchgefithrt. Man traf sich nicht wie sonst bei der Feuer-
wehr, sondern direkt am Dorfplatz beim Gedenkstein. Eine
kleine Abordnung der Feuerwehr, die Biirgermeisterin
Anke Szodruch, ihr Stellvertreter Manfred Berke, der Vor-
sitzende des TSV Melsdorf Kai-Uwe Osbahr sowie einige
Biirger und Biirgerinnen fanden sich ein.

Nachdem die Biirgermeisterin und der Wehrfiithrer Peter
Reimer den gemeinsamen Kranz der drei beteiligten Ins-
titutionen am Gedenkstein abgelegt haben und eine Ge-
denkminute abgehalten wurde, hielt der Wehrfithrer die
Ansprache.

Er erwihnte die Opfer der beiden Weltkriege und der na-
tionalsozialistischen Verfolgung. Auch wies er auf heutige
Parallelen zu den damaligen Ereignissen durch bestimmte
Gruppen hin, die ihre grundgesetzlichen Rechte ausnut-
zen, um Hetze gegen Minderheiten und den Staat zu ver-
breiten.

Danach wurde die Veranstaltung beendet. Auf das traditio-
nelle Friihstiick bei der Feuerwehr wurde in diesem Jahr
aus den bekannten Griinden verzichtet.

Schade ist nur, dass, wie auch schon in der Vorcoronazeit,

die Zahl der teilnehmenden Biirger an zwei Hinden abzu-

Wir suchen dringend Wohnraum
fiir gefliichtete Ukrainer!

Wenn Sie helfen konnen, wenden
Sie sich bitte per E-Mail an:
sozialamt@achterwehr.de, oder
Telefon 04340/409-090.

zdhlen war, immer die gleichen Personen, die im Durch-
schnitt (eine Schitzung, ich méchte hier niemandem zu
nahe treten) 70 Jahre alt sind. Junge Leute sucht man ver-
gebens. Dabei ist diese Generation doch so engagiert, wenn
es um Dinge geht, die aus dem Lot geraten sind. Aber diese
Themen... Ja, die Ereignisse mogen tiber 80 bzw. 100 Jahre
her sein, sind aber teilweise aktueller denn je. Vielleicht ist
der Sonntag aber auch der falsche Tag fiir diese Veranstal-
tung??

Liebe Jugend, einfach mal das Thema googlen und sich
Gedanken machen. Ein knappes 3/4-Jahr ist Zeit bis zum
ndchsten Volkstrauertag.

Kai-Uwe Osbahr
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Schlagzeugkonzert
mit der Schlagzeugklasse
»Drums Unlimited™

Sa. 14.Mai 2022 um 19:00 im Biirgerhaus Melsdorf
Leitung: Nils Rohwer

Das Drumset ist in diesem Jahr zum Instrument des Jahres

Schlagzeugkonzert unter der _ gewahlt.
LEitUﬂg von Nils Rohwer Sl Auf diesem Konzert wird das Drumset in seiner ganzen
Vielfalt prasentiert. Beindruckende Solos und Duos stehen

— auf dem Programm.

; Fiir weitere Hohepunkte an diesem Abend werden die
Schlagzeugensembles vom Trio bis zum Sextett sorgen.
- = a =5 Ein ganzer Kosmos von Schlaginstrumenten kommt dabei
zum Einsatz. Es werden einige neue Kompositionen von

A S T,
53.1 4- Mai 1 9:00 Nils Rohwer, der auch durch den Abend fiihrt, zur Urauf-

Burgerhaus Melsdorf fahrung kommen. _
Eintritt frei. Spenden erwiinscht! Fiir Abwechslung ist also gesorgt, ein Schlagzeugkonzert
r.d I":J msunlimited.de ist alles, nur nicht langweilig! Ein Erlebnis fiir Jung und Alt.

Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird gebeten.

IF \ Agenturleiterin
THE. PERSDNUCH. » Rstrid Stephan

W Versicherungsfachfrau (IHK)
KRAFT EHRLICH. NAH.

TR T T

Sturenberg 61, 24107 Quarnbek
- »04340 4192907
stephan@itzehoer-vl.de

THERESA KRAFT

the kraft@t-online.de
the krafts
01719503447

www.the-kraft.de
www.stephan.itzehoer-vl.de

'Itzehoer

Versicherungen
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TRAINING&FITNESS g
GESUNDHEIT (T Luck/

an . .
MEINE PHILOSOPHIE MEINE LEISTUNGEN GEbEUdErEIﬂlgUﬂg
Ich méchte dich dabei unterstiitzen, deine o PERﬁéNL|CHE 5 l

persénlichen Ziele zu erreichen. ERNAHRUNGSBERATUNG w‘nte rga rtEﬂ

Sei es die Gewichtsabnahme, eine verbesserte

.

korperliche Fitness oder einfach ein TRAININGSPLANERFTELLUNG | FE“ StE r

gestinderer Lebensstil far mehr  THEMENABENDE FUR i

Leistungsfahigkeit im Alltag. KLEINGRUPPEN T Glasfassaden
« FACHVORTRAGE IN

Besonders wichtig ist mir dabei der UNTERNEHMEN ZUR

ganzheitliche Ansatz. FORDERUNG DER = 1

Ganzheitlich bedeutet, sich den gesamten MITARBEITERGESUNDHEIT WWW'TL“GEbaUd ErEI nlgung'de

Koérper anzusehen. Hier spielen auch Themen

e Verdauing,io-und 0177-3786422 04340 -70 29 781

Makronéahrstoffverteilung, Schlaf und
Entzindungsprozesse eine Rolle.
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KLETTER

KletterBar Kiel

Betriebsleiter-Ehepaar: Sina und Marcel Spieker mit dem Hallenhund
Lotte

»Seit April 2019 bietet die KletterBar Kiel mit rund 2.600
m’ Kletterfliche und 16 Meter Hohe eine moderne Kletter-
halle fiir den Norden Deutschlands. Die Halle in Melsdorf
ist komplett auf die Bediirfnisse von Sport- und Freizeit-
kletterern zugeschnitten sein. An einfachen Routen sowie
in abgetrennten Schulungsbereichen kénnen Anfinger
erste Kletterziige iitben und Fortgeschrittene an ausladen-
den Uberhingen ihre Grenzen erweitern. Dariiber hinaus
ermoglicht ein 750m?* grofier Boulderbereich das Klettern
ohne Gurt und Seil in Absprunghéhe. Auch ein grofler
AufRenkletter- und bald auch Boulderbereich (Eréffnung
Sommer 2022) lisst keine Wiinsche offen.

In der KletterBar Kiel konnen Anfinger, begeisterte Klet-
terer, Freizeit- und Leistungssportler ihrer Leidenschaft
nachgehen. Klettern hat sich mittlerweile vom Extrem-
sport zu einer sicheren Breitensportart fiir Jedermann wei-
terentwickelt. Neben sportlichen und spafligen Aspekten
liegt beim Klettern der Fokus auch auf der mentalen Her-
ausforderung. Diese Kombination erméglicht das Abschal-

BAR/

KIEL

Kletterer beim Ablassen an der AufRenkletterwand

ten vom Alltag. Zudem wird das Klettern aufgrund seiner
hohen sozialen Interaktion immer 6fter zum Bestandteil
von Events, Schulaktionen und Firmen-Teamtrainings.

Und auch fiir das Leibliche Wohl ist gesorgt: So kann wih-
rend oder vor dem Klettern in der hauseigenen ,Bar“ ent-

spannt werden. Der Name der Halle hilt auch hier, was er
verspricht!“

Partnercheck

KLETTERN KANN JEDER

Und das direktin Melsdorf!

Ob Kinder oder Erwachsene - An
Die KletterBar Kiel hat fur jedenwas z
und Képfchen gleichermaBen fit. Ge.k
praucht auch nicht pesonders sportlic|
Rig kommt, wird schnell besser.
Meldet euch gerne bei uns und w!

KLETTER

BAR

LR T

ir beraten euch, wa

fanger oder Profis - drinnen oder drauB“en:

U bieten! Klettern macht zudem Korper
lettert werden kann in jedem Alter. Mar.\.
h zu sein, um zu beginnen. Wer regelma-

das Passende ist!

Alle Infos unter:

www.kletterbar-kiel.de

oder telefonisch: 04340/49 89 69 6

gy

KINDERGEBURTSTAGE | KURSE | KINDERKLETTERCLUB
FERIEN-KLETTER-CAMPS | FAMILIENKLETTERN

45
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Von den Karkkamp-Kindern

Sicher habt Ihr uns schon oft im Karkkamp gesehen, wenn
wir von der KiTa oder der Schule nach Hause gehen oder
mit unseren Freunden drauflen spielen. Wir spielen nicht
nur in unserem Garten, sondern treffen uns mit unseren
Freunden um dann mit dem Laufrad, Roller oder Fahrrad
zu fahren. Da es ja keinen Gehweg in unserer Strafie gibt,
haben wir oft gelbe Westen an. Mama und Papa haben uns
auch schon ganz frith beigebracht auf kommende Autos
zu achten. Einige Autos fahren ganz langsam und einige
sausen ganz schnell an uns vorbei, dann laufen wir ganz
schnell an die Seite, das konnen wir schon ganz gut sagen
Mama und Papa. Manchmal stinken danach unsere Schuhe
ganz ekelig, oder wenn wir dabei hinfallen auch schon mal
die Hose, wenn wir wieder losgehen wollen. Unsere Mamas
werden dann oft ganz griin im Gesicht, denn wir sind schon
wieder in einen Hundehaufen getreten oder gefallen. Von
diesen ekeligen Hundehaufen gibt es im ganzen Karkkamp
richtig viele, da die Hundebesitzer hier gerne spazieren ge-
hen. Uberall sind grofe und kleine Haufen, wir erkennen
es nicht immer wenn wir an die Seite gehen, weil wir noch
zu klein sind, sagen unsere Eltern. Wir Kinder finden das
ganz blod, weil es doch so rote Tiiten extra fiir Hundehau-
fen gibt. Warum die Hundebesitzer die Haufen nicht mit-

nehmen, verstehen wir nicht, dafiir sind wir wohl noch zu
klein.

Anmerkung der Eltern: Nehmt doch bitte Riicksicht auf
alle Kinder, fahrt langsamer, nehmt die Hinterlassenschaf-
ten eurer Schiitzlinge und Euren Miill mit.

DANKE

Text und Foto von Alexandra Pfaff und Meicken Thode

&
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Endlich geht es weiter!

Aufgrund der groften Nachfrage spielen wir
wieder?

HUMDEKACKE-

MEMORY!

Attractive Gewinne!

Die Regeln:

Siehst Du Kacke und hast den passenden Hund
dazu, darfst Du Dir als Gewinn einen Beutel
nehmen und diesen sachgerecht verwenden!
Ungeiibte kénnen sich bei erfahrenen
Hundehaltern Rat hole!

Screenshot von Peer Vollbehr

Wir brauchen jetzt die Bereitschaft
Vieler, sich in welcher Form auch
immer dem Kreis der Helfenden
anzuschliefden.

Kontakt: Axel Barre, Vorsitzender
des Freundeskreises Fliichtlingshilfe
Jagerslust eV.

Schneiderkoppel 21, Melsdorf
Telefon 04340/1460
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Yvonnes Bastelecke

Osternest
aus Tetrapak

Du benotigst:

— Tetrapak

— Schere/
Cuttermesser

— Acrylfarbe

—  Stift/Pinsel

-  Watte

— Kresse

Zuerst zeichnest
du dir auf, wo
du schneiden

mochtest.

Dann schneidest du die Form aus.

Bilder und Text: Yvonne Schomann
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Nun malst du ein, zwei schichten Acrylfarbe auf die Ver-
packung. Wenn alles getrocknet ist, dann kannst du nach
Belieben das Gesicht malen. Ich habe hier Wackelaugen be-
nutzt und Acrylfarbe.

In die fertigen , Tiere” fiillst du die Watte. Darauf streust du
die Kressesamen und feuchtest sie an.

- B |1
Ein paar Tage spiter ist die Kresse gewachsen und du
kannst das Nest mit Eiern fiillen oder die Kresse ernten,

um sie zu essen.
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Wiinsche

Das war jetzt schon das zweite Mal, dass wir auf die belieb-
te Tradition des ,Lebendigen Adventskalenders“ verzich-
ten mussten. Corona hat dieses verhindert, die geltenden
Regeln lieffen eine Zusammenkunft mehrerer Personen
nicht zu.

Davon waren neben den Nachbarschaftstreffen besonders
die Schulkinder betroffen, die alljihrlich gemeinsam mit
ihren Lehrerinnen, Lehrern und Eltern diese kleine Fei-
erstunde ausrichteten und mit Bastelarbeiten, musikali-
schen Darbietungen und selbstgebackenen Keksen alle An-
wesenden {iberraschten und erfreuten.

Aber so ganz ohne die Mitwirkung der Kinder sollte es im
zweiten Coronajahr nicht bleiben und so entstand die Idee,
den Dorfplatz mit Tannenbiumen zu bestiicken, die von
den Schulkindern mit liebevoll gestalteten Weihnachts-
symbolen geschmiickt wurden. Die Besonderheit der bunt
bemalten Tannenbaumanhinger war, dass sie alle mit in-
nigen Wiinschen der Kinder versehen sowie laminiert ge-
gen Regen geschiitzt waren.

Ein Spaziergang durch diesen kleinen ,Wiinschebaum-
wald“ haben sehr viele Melsdorfer erlebt, absichtlich oder
auch zufillig auf dem Weg zum Bicker — auf jeden Fall mit
grofier Freude und Rithrung, denn die wunderschonen An-
hadnger waren mit wirklichen Herzenswiinschen versehen,
die absolut nicht materiell geprigt waren.

Sehr viele wiinschten sich, dass Corona endlich vorbei ist,
sie wieder mit ihren Freunden spielen méchten, dass Frie-
den auf der Welt ist und auch, dass das Haustier wieder
gesund oder das Haus endlich fertig wird und das alle in
der Familie gesund bleiben oder werden.

Eine besondere Freude bereiteten die Zeilen der Erstkliss-

&
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ler, die alles formulierten, ohne schon die Rechtschreibung
(perfekt) zu kennen.

Eines haben diese Spazierginge bei den Besuchern auf je-
den Fall bewirkt - sie alle verlief3en mit einem Licheln im
Gesicht diese kleine Wiinschewelt.

Fiir dieses Jahr wiinschen wir uns, dass es keine neuen
Einschrankungen geben wird und wir alte, liebgewonnene
Traditionen wieder erleben diirfen - aber an der neuen Idee
der Wiinschebiume mochten wir gerne festhalten, wenn
wir den ,Lebendigen Adventskalender” wieder aufleben
lassen.

Inge Barz




Verschiedenes

Essen wie bei Muttern

Buttermilchsuppe mit Griefkloéf3en

11 Buttermilch heifd werden lassen. 1 EL Vanillepudding-
Pulver und Zucker nach Geschmack hineingeben, o6fter
umriihren, sonst gerinnt sie.

2 Eigelb mit Zucker schaumig rithren und in die Butter-
milch geben. Die Grief$kl6f3e in die Suppe geben.

Zum Verfeinern noch ausgebratenen Speck auf die Suppe
geben.

Grief3klofde

31 Milch, 1 EL Butter und 1 Prise Salz heif? werden lassen.
Nach und nach 5 Tassen Grief einstreuen. Solange langsam
aufkochen, bis eine dicke Griefdmasse entsteht.

Den Griefdbrei in eine grofere Schiissel geben und etwa 5
Minuten abkiihlen lassen. 5 Eier und 5 Tassen Mehl zusam-
men unter den Grief3brei rithren, bis es eine glatte Masse ist.
Einen Topf mit Wasser erhitzen (nicht kochen) und mit
einem mittelgroflen Essloffel Klof3e formen. Diese in das
heifle Wasser geben. Wenn die Klof3e oben schwimmen,
nimmt man sie mit einer Schaumkelle heraus.

Text und Foto: Helga Otto

éo
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Zu Hause ist es doch am
schonsten. Deshalb nur
den besten Schutz fiir
lhren Hausrat.
Informieren Sie sich jetzt

Bezirkskommissariat Sonke Jacobsen e.K.
Glistrower Weg 3

24119 Kronshagen

Tel. 0431/580040

Fax 0431/580027

kronshagen@provinzial.de

PROVINZIAL

Die Versicherung der & Sparkassen

Alle Sicherheit
fir uns im Norden.
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Jetzt den ukrainischen Fliichtlingen helfen! "———————————— —

Liebe Freunde,

ein heimtiickischer Uberfall, ein Krieg mitten in Europa:
diese schrecklichen Nachrichten verfolgen und alarmieren
jeden von uns!

Der Freundeskreis Fliichtlingshilfe Jagerslust e.V. bemiiht
sich seit 2014, Gefliichteten vor allem aus dem Orient, aus
Afghanistan und Nordafrika zur Seite zu stehen. Nun kom-
men Fliichtlingsstrome aus der Ukraine auf uns zu, und
wir sind aufgefordert, auch diesen notleidenden Menschen
zu helfen! Aber wir sind zu Wenige geworden, um alleine
wirksam helfen zu konnen.

Deshalb nehmen wir diese menschliche Katastrophe zum
Anlass, um fiir Zusammenhalt und gemeinsames Handeln
zu werden. Wir brauchen ein breites Biindnis mit Men-
schen und Gruppen an vielen Orten, um auch hier im Amt
Achterwehr Hilfe und Schutz bieten zu konnen.

Noch ist es zu friih, konkrete Ziele und Mafdinahmen zu
formulieren, aber wir brauchen jetzt die Bereitschaft Vie-
ler, sich, in welcher Form auch immer, dem Kreis der Hel-
fenden anzuschliefen.

Auf unseren Aufruf haben wir inzwischen viele positi-
ve Riickmeldungen und Hilfsangebote erhalten. Dariiber
freuen wir uns sehr und bedanken uns im Voraus.

Nach neuesten Informationen sind gewaltige Fliichtlings-
strome in den Nachbarlindern angekommen, nach Deutsch-
land bislang nur vergleichsweise wenige. Die Bundeslinder
haben sich auf die Aufnahme vorbereitet, die Gefliichteten
werden hier ein (dreijihriges) Aufenthaltsrecht bekommen,
ohne einen Asylantrag stellen zu miissen. Damit haben sie
auch Anspruch auf Sozialleistungen. Von einem in Lwiw le-
benden Bekannten haben wir gestern erfahren, dass viele
Menschen aus dem Osten dorthin gekommen sind, die ver-
sorgt werden miissen. Dort wird dringend Geld benétigt.

Der Vorstand des Freundeskreises hat am Dienstag, dem

von links Ingo Buyny, Gerd Vogel, Madjid Bigdeli, Petra Paulsen, Barbara

Gonnermann, Axel Barre, Susanne Bock. Foto Dorothea Barre
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1.3.2022 beraten, wie wir die uns angebotene Hilfe koordi-
nieren konnen.

Noch liegen uns keine konkreten Hilfeersuchen vor, und
wir wissen nicht, welche Aufgaben auf uns zukommen.
Das Dringendste, was nach unserer Meinung gebraucht
werden wird, ist ein Dach iiber dem Kopf. Die menschen-
wiirdigste Form der Unterbringung ist eine Privatunter-
kunft, was auch mit der Notwendigkeit einer Versorgung
verkniipft sein wird.

Nach Riicksprache mit dem Amtsdirektor haben wir uns
entschlossen, Angebote fiir Wohnraum und Aufnahme
von Gefliichteten an das Amt Achterwehr weiterzugeben.
Wir bitten euch in diesem Fall, euer Angebot zunichst an
unsere stellvertretende Vorsitzende Petra Paulsen (petra.
paulsen@gmzx.de) zu richten. Bitte nennt die Zielgruppe
(z.B. UkrainerInnen, weiblich, Familien), die Kapazititen
(wie viele Zimmer, ggf. Badezimmer, Toilette) und max.
Personenzahl. Das Amt Achterwehr wird diese Angebote
aufnehmen und Angebote fiir die Nutzung (Aufwandsent-
schidigung, ggf. Mietvertrag) machen.

Bei finanziellen Zuwendungen ist zu beachteten, dass Spen-
den an den Freundeskreis (Neue IBAN DE06 2169 0020 0003
2020 03, die bisherige IBAN DE20 2146 3603 0003 2020 03
funktioniert auch weiterhin), satzungsgemif nur fiir Hil-
fen vor Ort verwendet werden diirfen, das heif3t, fiir hier
angekommene Fliichtlinge. Gelder, die an anderer Stelle ge-
braucht werden, sollten an andere zuverlissige Organisatio-
nen (ARD, ZDF, Arzte ohne Grenzen...) gespendet werden.
Wer Fahrdienste anbieten kann, sollte dies an mich (info@
barre-ultraschall.de) richten, auch hier mit den Méglich-
keiten (Personenzahl, Gepiackvolumen, mégliche Reichwei-
ten) versehen. Ich melde mich, sobald Bedarf vorliegt.
Ebenso moge sich bei mir melden, wer seine berufliche
Kompetenz (irztlicher, therapeutischer, pflegerischer, so-
zialer Natur) einbringen kann. Sicher sehr gesucht sind
Menschen mit ukrainischen oder russischen Sprachkennt-
nissen. Wir haben ein Angebot der Deutsch-Ukrainischen
Gesellschaft Kiel, dass Studierende bei Bedarf Uberset-
zungshilfe leisten konnen.

Zu unserer eigenen Vernetzung haben wir eine Signal-
gruppe ,Fliichtlingshilfe” eingerichtet. Wer daran teilneh-
men mochte, wende sich bitte mit ihrer/seiner Mobilnum-
mer an Petra Paulsen.

Abschlieffend ein Motto von Erich Kistner:
Es gibt nichts Gutes
aufler
man tut es

Fiir den Vorstand des Freundeskreises
Axel Barre, Vorsitzender



Haltet den Dieb!! (Klimaretter)

Mein Name ist Kai-Uwe Osbahr. Ich bin ein hellhiuti-
ger Mitteleuropier und 60 Jahre alt. Oder anders gesagt:
Ich bin ein alter, weifder Mann. Und damit der Weltfeind
Nummer 1 aller Umweltschiitzer und Klimaretter, Gender-,
Me-Too- und Quotenaktivisten. Ich muss mich wundern,
dass ich noch nicht entdeckt wurde. Mein Steckbrief hingt
noch in keinem Postamt, bei XY ungelost liauft kein Fahn-
dungsaufruf und das Nachrichtenmagazin mit den 4 gro-
fRen Buchstaben hat auch noch keinen Verdacht geschopft
— wobei, den brauchen die ja meist nicht.

Aber wie jeder Angeklagte habe auch ich das Recht auf Ver-
teidigung.

Da wird immer wieder vom CO2-Fuffabdruck gesprochen,
dessen Grofde sich nach der bisher im Leben produzierten
Menge klimaschidlichen Gases richtet. Und als zuneh-
mend darauf hingewiesen wurde, dass der Anteil Deutsch-
land und der Deutschen und somit auch von mir, nur einen
Bruchteil des weltweiten CO2-Ausstofles ausmacht, da
wurde der Begriff ,historische Schuld“ erdacht, um weiter-
hin Deutschland und auch mich als Klima-Schurken hin-
zustellen, weil wir ja in der Vergangenheit viel CO2 pro-
duziert haben. Schwere Beschuldigungen. Kann ich mich
davon entlasten?

Ich arbeite in Oldenburg, einer Kleinstadt mit weiterfith-
renden Schulen. Jeden Morgen, wenn ich von meinem Park-
platz — wo ich mein E-Auto parke — zum Biiro laufe, fahren
Kolonnen von Friday-for-Future-Mobilen an mir vorbei.
Das sind diese kleinen Autos mit einem Mofa-Kennzeichen
und einem 45-Schild hinten drauf sowie einem Verbrauch
von 4 Litern Diesel auf 100 km. Und drinnen sitzen min-
derjihrige Schiiler und Schiilerinnen, die damit zur Schule
fahren. Also ich bin damals zu meiner Schulzeit mit dem

Zug zum Gymnasium gefahren. Oder im Sommer sogar die
25 Kilometer mit dem Fahrrad, um das Geld fiir die Wo-
chenkarte zu sparen.

Alle 4 Wochen freitags die Schule vermeiden und auf die
Strafle gehen, aber auch den letzten Schultag, um mit den
Eltern einen Tag vor der Ferienreisewelle entspannt in den
Urlaub zu fliegen. Ich bin mit den Eltern die 5 Kilometer
von Hademarschen nach Oldenbiittel gefahren, um am
Kaiser-Wilhelm-Kanal (ich glaube, in den 60er und 70er-
Jahren hieR der noch so) Angelurlaub zu machen. Nach dem
Abi erstmal die Welt bereisen. Australien, Neuseeland oder
was sonst noch so auf der Darkside of the Earth liegt, ken-
nenlernen. Ich bin 6 Wochen nach dem Abi zum Bund ge-
kommen und habe Dienst an (nee nee, nicht was jetzt alle
denken) dem Besen und Pinsel gemacht. Reinschiff nannte
man das bei der Marine!

Und kommunikativ? Alle zwei Jahre ein neues Handy her-
gestellt in China. Ist das nicht das Land, das in den nichs-
ten Jahren hunderte von neuen Kohlekraftwerken aus dem
Boden stampfen will, um die Energie zu erzeugen, die be-
notigt wird, um u. a. die Handys herzustellen? Wir hatten
frither ein griines (Zufall???) Festnetztelefon mit Wihl-
scheibe und 23 Pfennig fiir ein Ortsgesprach. Und die Liste
liefe sich endlos fortfithren...

Liebe Greta, Luisa, Karla, Sarah-Lee... Vielleicht sorgt Thr
erstmal bei Eurer Generation fiir ein Klimabewusstsein,
das dem Einzelnen auch mal wehtut, bevor Ihr... Naja, ich
hab’s oben schon erwihnt.

Ich pliddiere auf Freispruch!
Kai-Uwe Osbahr

Die Zeit ist reif fiir
weitere Mitarbeiter:

Wir stehen fiir Qualitat und Zuverlassigkeit.

j&\-&& beuevben |

SHK-Anlagenmechaniker (m/w/d)
SHK-Kundendienstmonteur (m/w/d)
Auszubildende fiir Anlagetechnik SHK (m/w/d)

Seit Jahren gehdren wir in der Sanitar- und Heizungsbranche zu den fiihrenden
Unternehmen in den Bereichen innovative Solar- und modernen Heizungssystemen,
sowie in der kreativen Gestaltung von Bad- und Wellnesslésungen.

www.Energiezentrum-Eckernforde.de

Marienthaler Str. 9a - 24340 Eckernforde - Telefon: 04351-7547 99

‘/\)w bieken:
Betriebliche Zusatzrente und
Krankenzusatzversicherung

Ubertarifliche Bezahlung

Kollegiales Arbeitsumfeld
in einem hochmotivierten Team

solartegsm

Sven Kohlmann & Thorsten Rist
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Kirche Flemhude
oS

Einladung zum Seniorennachmittag ins Birgerhaus Melsdorf

Am Donnerstag den 5. Mai 2022 um 15:00 Uhr lidt die T T W
Kirchengemeinde Flemhude zum Seniorennachmittag P
ins Biirgerhaus Melsdorf herzlich ein.

Baden in Kiel

lautet der Vortrag mit Lichtbildern von Herrn Uwe Stein-
hoff. Er wird von den Anfingen der Badekultur in Kiel, so-
wie von den Badeorten und deren Entwicklung bis in die
heutige Zeit berichten.

Mit der Musik aus den 20er Jahren, ,Ich hab das Friulein
Helen baden sehn®, erfreut uns Alfredo Attencio am Klavier
und der pensionierte Opernchorsinger Hans Jiirgen Fort-
her-Barth.

Fiir unseren Neustart bitten wir um telefonische Anmel-
dung, M. Muus: 527, B. Frenzel: 40 37 14, R. Kruse: 0160 /
694 84 69. Den Fahrdienst iibernimmt C. Alpers, Tel. 16 99.

Wir freuen uns, Sie alle gesund und munter wiederzuse-
hen, Thr Seniorenkaffeeteam

m&[{f %

Alle Ostereier
gefunden?

Dann gestalten Sie doch ein ganzes Buch
mit Ihren schonsten Beweisfotos

Kostenloses Programm herunterladen auf www.mymoments.de.

Buchformat auswihlen und die
Seiten mit Thren Fotos gestalten,

Einfach online abschicken,

® Gilthg For Fetobiiches, Fotphanen, Lembnds and Fotokalisder,
Mehrincheinkiaung méglich. Gdiltig bis einschiellich 300082022,
Dt Gustncdein: hann micht mit andeden Gutse®seinen guihmaen
verwandet worden

(-}
{} DIGITAL® L&S Digital GmbH & Co. KG - Kopenicker Str. 51 - 24111 Kiel - Tel. 0431/69644-0 - www.ls-kiel.de
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Kirche Flemhude

Hurra, wir spielen wieder!

Nach dem ersten Konzert, das der Férderkreis Musik in
der Kirche Flemhude bereits im Dezember 2021 mit dem
Madrigalchor Kiel veranstalten konnte, setzen wir unsere
Tradition der vergangenen Jahre fort und bieten in 2022
folgende Konzerte in unserer Kirche an:

27.3.2022 17 Uhr

Fiinf Bliser des Philharmonischen Orchesters Kiel (Flote,
Oboe, Klarinette, Fagott und Horn) spielen Bliserquintette
aus verschiedenen Musikepochen.

26.6.2022 17 Uhr

Isgard Boock (Kieler Philharmonikerin) prisentiert ver-
schiedene Horner zusammen mit dem bekannten Organis-
ten Volkmar Zehner aus Kiel.

3.9.2022 18 Uhr
Die Eight Voices unter der Leitung von Claus Merdingen
singen wieder in Flemhude.

23.10.2022 17 Uhr
Zum zweiten Mal stellen sich die Ten Times Tenor mit

ihrem breiten Spektrum von zehn Blockfléten vor.

...bekommen Sie bei uns!

Ein wunderschones Lacheln...

&

Nach zweijahriger Pause hat sich das Schleswig- Holstein
Musikfestival entschlossen, in Flemhude wieder ein Kon-
zert zu veranstalten. Am 6.8.2022 um 19.30 Uhr treten der
bekannte Schauspieler und Synchronsprecher Christian
Briickner und die Pianistin Ulrike Payer auf. Herr Briick-
ner tragt das Mirchen von den drei Ringen von Ernst Wie-
chert vor. Begleitet wird die Lesung von Klavierwerken des
norddeutschen Komponisten Johanne Brahms. Bei dieser
Veranstaltung sorgen Mitglieder des Forderkreises Musik
in der Kirche als sog. Beirite des Festivals fiir das Wohl-
befinden der Kiinstler und die Verkostigung der Konzert-
besucher.

Einzelheiten zu den von uns veranstalteten Konzerten ent-
nehmen Sie bitte unseren Aushingen und der Homepage
der Kirchengemeinde Flemhude oder des Kulturvereins
Region Westensee.

Uber zahlreiches Erscheinen und GeniefRen in unserer all-
seits beliebten Kirche wiirden wir uns sehr freuen.

Forderkreis Musik in der Kirche Flemhude
Claus Alpers - Vorsitzender

www.zahn-im-plan.de

Zentrum fiir Zahnheilkunde

Peter Finck Sebastian Fromm Johannes Maly
& Kollegen

Offnungszeiten Melsdorf:

Mo.: 7:30 —18:00 Uhr
Di.: 7:30 — 19:30 Uhr
Mi. — Fr.: 7:30 —18:00 Uhr

Ihre Zahnérzte vor Ort in Melsdorf:

Johannes Maly
Sebastian Kuipers

So erreichen Sie uns:

Am Dom 8, 24109 Melsdorf
Telefon: 04340 1560
zahnimplan-melsdorf@t-online.de

GETTORF MELSDORF NEUMUNSTER
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Verschiedenes

Frithzeitig ans Alter denken

Es gibt mehrere Modelle, wie man im Alter komfortabel
wohnen kann. Man kann beispielsweise die vier Wiande
umbauen, in eine Wohnung ziehen oder Teile des Eigen-
heims vermieten. Wichtig ist, sich friihzeitig mit diesen
Veranderungen zu befassen.

Egal ob in Melsdorf oder anderswo: Viele iltere Menschen
stehen vor der Frage, wie sie ihren Lebensabend verbrin-
gen wollen. Mochten sie moglichst lange im Eigenheim le-
ben und ihre vier Wiande angenehmer gestalten, indem sie
einige Umbauten vornehmen, die ihre Immobilie barriere-
frei machen? Oder wollen sie lieber ihr Einfamilienhaus
verkaufen und stattdessen in eine barrierefreie Etagen-
wohnung mit Aufzug ziehen? Denn oft ist das Eigenheim
nach dem Auszug der Kinder zu grofd, Umbauten zu kost-
spielig und der Garten zu arbeitsintensiv. Nicht wenige su-
chen auch eine neue Bleibe in der Nihe ihrer Kinder, um
mehr Kontakt zu ihren Enkeln zu haben.

Experten helfen bei der Planung

Egal wie die Wahl ausfillt, sie sollte wohliiberlegt sein.
»Auflerdem sollten sie Experten wie Architekten, Statiker
und Handwerker hinzuziehen®, rit Christiane Starke, In-
haberin von cs-direkt Starke.Immobilien in Melsdorf. Bei
ihr gehort die Beratung ilterer Menschen in Immobilien-
fragen inzwischen zum Alltag.

Als Maklerin taxiert sie den Wert der Immobilie und unter-
stiitzt ebenso beim Verkauf der bisherigen Immobilie wie
bei der Suche nach einem neuen Domizil. Architektinnen
planen Anpassungen mit weniger Barrieren, Stolperfallen
und Stufen und kalkulieren die Kosten. Die Profis kennen
sich zudem mit den Férdermitteln fiir solche Vorhaben aus.
»Zu bedenken ist, dass bei einem grofieren Umbau einer
Bestandsimmobilie unter Umstinden zusitzliche energe-
tische Mafnahmen realisiert werden miissen. Das sieht die
Energieeinsparverordnung so vor®, erliutert Frau Starke.

Entscheidungen werden oft aufgeschoben

Leider schieben viele Altere Entscheidungen zu ihrer kiinf-
tigen Wohnsituation auf, oft, weil sie sich nur ungern mit
dem Altern und ihren schwindenden Krdften befassen
mochten. ,Das ist nachvollziehbar. Allerdings miissen die
Entscheidungen dann oft kurzfristig getroffen werden®,
warnt Frau Starke. Wenn einer der beiden Ehepartner bei-
spielsweise nach einem Sturz, Unfall oder Schlaganfall
plétzlich in seiner Mobilitit eingeschrinkt ist, wird das
Thema Wohnen neu definiert. Solche unter Zeitdruck ge-
fallten Verdnderungen sind nicht unbedingt die besten.
Barrierefreier Umbau mit Mehrwert

Moglicherweise kann ein barrierefreier Umbau mit ande-

&
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ren Maffnahmen, wie einer Gebiudedimmung oder dem
Fensteraustausch verkniipft werden. ,Das steigert zudem
den Immobilienwert., erganzt Frau Starke. Entscheidend
sind altersgerechte Anpassungen in Kiiche und Bad sowie
barrierearme beziehungsweise -freie Wege. Dazu zdhlen
die Uberginge von der Terrasse in die Wohnung oder der
Zugang zum Haus. Tiiren sollten mindestens 90 Zentime-
ter breit sein, Flure 1,50 Meter, wie die Plattform Nullbar-
riere.de rit. Eventuell sind hierfiir Grundriss-Anderungen
notig: Kiiche und Bad lassen sich eventuell vergréfiern,
wenn dem Wohnzimmer einige Quadratmeter abgezwackt
werden. Die Modernisierer sollten {iberlegen, Bewegungs-
melder am Bett, im Flur und im Bad anzubringen. Auch In-
vestitionen in den Einbruchschutz sind sinnvoll.

Wohnung abtrennen und vermieten

Manchmal kann beim Einfamilienhaus eine separate Woh-
nung abgetrennt werden, hiufig im ersten Stock. Soll die-
se vermietet werden, miissen die Riume abgeschlossen
sein, iiber ein Bad verfiigen sowie die Méglichkeit bieten,
eine Kochgelegenheit beziehungsweise Kiiche einzubauen.
Auch Ausgaben fiir Heizung, Strom, Warmwasser miissen
separat erfassbar sein. Hierfiir sind zumeist grofiere bau-
liche Eingriffe notig. ,Zudem sollte man sich tiberlegen, ob
man mit einer weiteren Partei unter einem Dach leben und
sich kiinftig um Mietersuche, Nebenkostenabrechnung etc.
kiitmmern méchte, gibt Frau Starke zu bedenken.

Wer das Eigenheim verkaufen und stattdessen eine Woh-
nung mieten oder kaufen will, sollte ein Auge auf Neubau-
projekte haben. Bei diesen sind die Wohnungen oftmals
schwe llenarm angelegt, aufierdem verfiigen sie grofiten-
teils iiber Aufziige. Hiufig konnen beim Erwerb einer Ei-
gentumswohnung Sonderwiinsche berticksichtigt werden,
je nachdem in welcher Bauphase sich das Projekt befindet.

Sie haben weitere Fragen zu barrierefreien Umbauten
oder dem Verkauf ihrer Immobilie?

Dann wenden Sie sich an die Immobilienexpertin

Frau Christiane Starke, Telefon: 04340-499366

E-Mail: anfrage@starke.immobilien

Auf www.cs-direkt.com bietet sie auflerdem den kompak-
ten kostenlosen Ratgeber ,Wohnen im Alter” an.

rE



Verschiedenes
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Vermietung - Verwaltung - Verkauf - Sofortbewertung

Christiane Starke

¢s direkt Starke.Immobilien
Vermietung - Verwaltung - Verkauf
DorfstraBBe 21 - 24109 Melsdorf

Mobil (0151) 270 370 70
info@cs-direkt.com -
www.cs-direkt.com Starke.Immobilien

Jan-Malte Balfanz (0152 22 685 296)
und seine Kolleginnen und Kollegen
erstellen Ihnen die perfekte Baufinanzie-
rung mit allen staatlichen Férderungen.
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Ed VR Bank

Schleswig-Mittelholstein eG -
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FSJund BFD

in Schleswig - Holstein

Wirrauchen chh'

Kindertagesstitte Melsdorf, 1
Karkkamp 17a, Melsdorf A
. info@kindergarten-melsdorf.de
.+ oder telefonisch 04340 / 9568
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